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ESPACE RESTAURATION ET BUVETTES BIO
Parking, foire et toilettes seches ACCESSIBLES
AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE
accompagnées ou non
(Attention : sol irrégulier)

AIRE DE PIQUE-NIQUE
Pensez a apporter vos cabas, gourdes, couverts
et serviettes :

Une foire sans déchets ne se fera pas sans vous !
Utilisez nos belles poubelles!
HEBERGEMENT possible & Graulhet ou aux
alentours.

Office de tourisme Bastides et Vignobles du
Gaillac (Antenne Graulhet) : 0805 400 828
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Biocybele

Foire des produits de I'agriculture biologique

et des alternatives

ENTREE LIBRE
MAIS PARTICIPATION SOUHAITEE
Rendez-vous au stand N&P
(informations, adhésions, livres, etc.)!
['association Nature & Progres Tarn souhaite
garder la foire Biocybele accessible a toutes et a
tous avec entrée libre et animations gratuites.
Soutenez-nous!

NATURE & PROGRES TARN
823 av. de la Fédarié
81600 Brens
0563576000

contact@nptarn.org
www.nptarn.org
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'organisation de la foire est possible grace au soutien financier de nos partenaires :
la Région Occitanie-Pyrénées-Méditerranée, le Département du Tarn et la Mairie de Graulhet.
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Juin 1983 : une trentaine d’expo-
sant-es sont présent-es sur les lices
de Rabastens pour la 1¢¢ édition
NATUREE de la Foire Régionale aux produits
PROGRES de I'Agriculture Biologique. Celle-
ci n'est pas encore reconnue, juste identifiée
comme « agriculture n’utilisant pas de produits
chimiques de synthése » (décret de décembre
1981)... Un long chemin débute qui a vu I'of-
ficialisation du Cahier des Charges de Nature
& Progres (le 1° au monde).
['Agriculture Biologique
officielle tend de plus en
plus vers le productivisme
mondialisé et industrialisé.
NOTRE vision d’une agroéco-
logie paysanne est porteuse
d'un projet de société soli-
daire pour notre santé et celle
de notre planete.

"\
o

Apres toutes ces années,
Biocybéle est toujours la,
nous maintenons le cap.

Pour cette 40° édition,
nous sommes heureu-ses
de retrouver plus de 200 ex-
posant-es malgré un contexte mondial pandé-
mique et guerrier. Les préoccupations écolo-
giques semblent bien oubliées!

Ces situations cherchent des solutions de
facilité dans un « laissez-nous produire »,
sous-entendu avec Glyphosate et OGM! La pé-
nurie énergétique glorifie le nucléaire, creusant
la dépendance avec des régimes fournisseurs
d’'uranium et enfouissant la question des dé-
chets dans I'inconscient collectif! Le tout nous
projetant dans un meilleur des mondes déma-
térialisé, financiarisé et déshumanisé.

Nature & Progres continue a agir pour une
agriculture de proximité, liée au sol et vers des
circuits courts maitrisables par les profession-
nel -les, et ou les consommateur-trices puissent

On est toujours la!

se reconnaitre. En lien avec toutes celles et
ceux qui dans la société agissent pour I'hu-
main : associations, artisans,

C'est ensemble, professionnel-les et citoyen-nes,
qui agissons pour le vivre ensemble, pour
que chacun-e puisse retrouver la maitrise de
son existence, pour échapper aux multiples
contrdles qui nous étouffent. C’est ensemble
que nous mettons en oeuvre notre Systeme
Participatif de Garantie pour attribuer la men-
tion Nature & Progrés aux
professionnel-les. Pour y ar-
river collectivement et non
dans un repli individualiste et
consumeériste.

C’est pourquoi, pour la 40¢
fois, nous continuons d’orga-
niser cette foire 100 % gra-
tuite, grace a l'engagement
précieux de nombreux-ses
bénévoles et a la participation
des exposant-es.

Biocybele est un éveénement
populaire et festif. Chaque
stand de la foire a été sélec-
tionné afin de préserver les
valeurs qui animent Nature & Progres. C'est
notre engagement, une bio associative et so-
lidaire qui ne se contente pas d'un simple
greenwashing. Les animations et les confé-
rences vous permettront de mieux connaitre
ces alternatives pour pouvoair les vivre au quoti-
dien. Musiques et concerts sont la pour faire de
ces 2 jours un grand moment de rencontre : se
retrouver, partager, échanger, etc.

Ces 2 années ont rendu l'urgence
écologique encore plus impérative.

Biocybeéle est un des lieux et un des moments
clés ou peut se construire I’avenir.

Biocybele 2022 # Edito




! Biocyhele 2022  |'association

160 adhérent-es dont

80 producteur-rices

et transformateur-rices
titulaires de la mention
Nature & Progres

4 Noctambios, marchés

B  du soir dont N&P Tarn
%ﬁ‘g%{%]as est a l'origine avec plus

TARN de 40 producteur-rices

bio ou N&P réparti-es a

St-Juéry le lundi, a Albi et a

Gaillac le mardi et a Labastide ST Georges le
vendredi.

Biocybele, qui pour la 40° édition, continue a
rassembler un public qui vient de tout le Sud-
QOuest pour une foire 100% bio, largement or-
ganisée par ses bénévoles.

Le petit Salon des Vins bios du Tarn rassemble
une vingtaine de vigneron-nes bios (titulaires
ou non de la mention N&P)... sa 20¢ édition se
déroulera le 15" WE de décembre 2022

Nature & Progres Tarn est géré par un col-
lege solidaire de 10 membres, tou-tes copré-
sident-es coresponsables.

Pour votre santé

Les actions
de NATURE & PROGRES Tarn

Nature & Progres Tarn est un des groupes régio-
naux de la fédération Nature et Progres. Ils sont
regroupés autour d'une charte commune parce
gu’ils considerent que I'agriculture et I'alimen-
tation sont un des éléments les plus détermi-
nants pour notre avenir et notre modéle de so-
ciété. Cette charte se concrétise par la mention
Nature & Progres et 16 cahiers des charges.

Nature & Progres, c'est aussi une revue de
52 pages qui 5 fois par an décrypte les ques-
tions pour avancer dans notre démarche vers
une société solidaire, pour notre santé et celle
de la terre

Ainsi dans chacune de nos actions et ré-
flexions sous la banniere Nature & Progres,
notre éthique, transparait et engage chacun-e
Nature & Progres a construire un véritable projet
de société.

Rejoignez-nous!

| ‘ Plus d’informations

sur Nature & Progres an:‘, .
surla charte et la mention :

www.nptarn.org

celle de la Terre
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Un relais pour un autre projet de société

Née d’une vision globale, la bio, telle que la
concgoit Nature & Progres, appelle a des chan-
gements profonds de société. Des nouvelles
du monde rural, des alternatives, de l'alimen-
tation et de la distribution... la revue Nature &
Progres est engagée dans une réflexion globale
sur la mondialisation, le commerce et |la sobrié-
té dans nos modes de vie.

Une analyse critique
de la société de consommation

5 numéros par an, 52 pages, autour d’'un dos-
sier central de 16 pages.

Reportages, enquétes, dossiers sensibles
(OGM, nucléaire, démocratie, paysans de la
mer, santé, alternatives agricoles...). A travers
ses pages et ses dossiers, la revue Nature &
Progrés informe et dénonce.

« Si les citoyen-nes sont informé-es de I'im-
passe dans laquelle ce systeme les enferme,
ils et elles pourront choisir ensemble d’im-
pulser une toute autre logique et de poser les
bases d’'un autre mode de fonctionnement
plus harmonieux entre I'Homme et la bios-
phere. » Nelly, rédactrice en chef de la revue
Nature & Progres

La revue Nature & Progres, un relais de propo-
sitions concretes

Qu'elle soit encore confidentielle ou déja po-
pulaire, la revue Nature & Progrés se fait le

relais de toutes les initiatives aptes a revitaliser
le lien indispensable de I'Humain avec la terre.

Car c’est cette mobilisation et cette créativité
citoyenne gue nous souhaitons essaimer, la re-
vue explore toutes les idées et les alternatives
susceptibles de nous faire envisager I'avenir
sous de meilleurs augures.

Des fiches pratiques vers
« Pautonomie de faire et de penser »

Jardinage biologique, recettes de cuisine,
« faites-le vous-méme », fiches de lecture et
agenda des manifestations écologiques et ci-
toyennes pour faire soi-méme et agir sur son
territoire.

La revue est financée par ses abonnements :
ahonnez vous, ahonnez vos ami-es,
faites la connaitre auprés des bibliothéques,
médiatheques, Centres de documentation, etc.

Abonnement a la revue
Nature & Progreés

Je m'abonne a la revue pour un an
(5 numéros) :

3 1 an, tarif réduit (Etudiant-es,
: chomeur-euses, RSA, .

i O lan:30€
O Abonnement de soutien : 40€
O Revue a I'exemplaire : 6,50 €
{ n°souhaité :

Cheque a établir a l'ordre de
Nature & Progres et a adresser a :

FEDERATION NATURE & PROGRES
13 bld Louis Blanc — 30100 Alés

046691 2194 — www.natureetprogres. org

.. Sur justificatif) : 24€

Deécouvrez, soutenez
la revue Nature & Progres

Pour la 40e édition de Biocybele, venez rencontrer
Nelly Piegeault, Rédactrice en chef sur le stand de la revue Nature & Progrés

Biocybele 2022 # ['association




! Biocyhele 2022  |'association

Merci a tou-tes les béneéevoles!

Tout au long de I'année, ce sont les bénévoles
qui gerent Nature & Progres, épaulé-es par nos
2 salarié-es.

Bénévoles du College Solidaire,
de la COMAC, des marchés
Noctambios, du Petit Salon

des Vins Bios.... et bien s(r
de Biocybele.
Biocybele, c’est d’abord

plein de bénévoles, qui sont
parfois producteur-ices, par-
fois artisan-es, souvent im-
pliqué-es dans d’autres mouvements paysans,
alimentaires, culturels, sociaux, etc.

Biocybele, c’est plus de 150 bénévoles qui
s’activent sur I'événement et un bon nombre

qui s’en occupent toute 'année dans les com-
missions de préparation.

Biocybele, c’est une insti-
tution qui, depuis 40 ans,
montre que des citoyen-nes
se sentent concerné-es par
leur alimentation, par leur
environnement et par la qua-
lit¢ du vivre-ensemble... Et
c’est pour cela que public est
toujours au rendez-vous.

Le livre
A la rencontre des paysan-nes Nature & Progrés

D’une vision de I'agroécologie

a I'expérience de la réalité au quotidien.
Toujours d’actualité, cet ouvrage vous présente
des producteur-rices et artisan-es du Tarn
et d’ailleurs. Des personnes qui définissent
I'agroécologie a travers leurs métiers, leurs
pratiques et leurs produits. Venez les découvrir
en images et en témoignages, vrais, vivants et
colorés.

Adhésion a I'association

! O Tarif réduit : 10€*

O Individuelle et petite association : 20€

: 0 Couple : 30€

i O Soutien : > 30€

O Personne morale (GAEC, SARL, EARL
i Associations) : 46€

Ouvrage édité en 2017
par Nature & Progres Tarn,

Photographies et témoignages
de paysan-nes recueillis par
Pierre Assemat

10€ au stand de Nature &
Progres L

Découvrir le livre

A la rencontre des paysans
O Lelivre: 14 €
Cheque a établir a I'ordre de
Nature & Progres Tarn et a adresser a :

NATURE & PROGRES TARN
823 av. de la Fédarié — 81600 Brens

0563576000 — www.nptarn.org




Biocybele au fil de I’année

Biocybele se construit toute I'année autour de
commissions :

Comité de sélection

Il oeuvre toute I'année afin de préserver les valeurs
qui animent N&P. Il sappuie pour son travail sur
les cahiers des charges Nature & Progres. Les expo-
sant-es sont sélectionné-es sur des critéres objectifs
de qualité, de proximité et d’'un réel engagement
militant au service de consommateur-trices averti-es
soucieu-ses du respect de la terre et des femmes et
des hommes qui la travaillent et en vivent.

Plan

Elabore le plan pour les 200 exposant-es, les espaces
de conférences, d’animation, de restauration, la bu-
vette, les espaces biodiversité, le pole énergie-habitat

Accueil-Nature et progres - Revue

Organiser un espace d’accueil et d’'information du
public, un stand Nature & Progres Tarn et un stand
pour la revue

Cantine

Un espace gourmand ou tou-tes les bénévoles
peuvent partager et aussi se détendre . La cantine est
alimentée par des producteur-trices Nature & Progres.
Le chef est top, quel régal!

Animation

En partenariat avec Rues d’Eté , festi-
val de théatre de rue de Graulhet , ils
et elles nous ont concocté des petites
surprises pour rendre ce moment en-
core plus convivial .

Pour une sonorisation de qualité des
conférences la journée et des concerts le
soir, c’est La lune derriere la grange .

*®
Conférences

2 chapiteaux, 10 conférences pour
vous informer, pour dialoguer, pour dé-
battre des themes qui sont au ceeur du e b
projet de société défendu par Nature & —,“fnss
Progres qui seront enregistrées par nos "’m
partenaires Radio albiges et R d’Autan

Buvette

Pour I'apéro entre ami.e.s ou un rafraichissement
en famille, les bénévoles Nature & Progres vous ac-
cueillent sur les 2 buvettes de la foire en vous propo-
sant bieres, vins et jus de fruits de nos productrices

et producteurs du Tarn. Thé et café bio sont aussi
disponibles.

N’hésitez plus, les buvettes servent a financer
la gratuité de la foire.

Parking

Nous sommes une association de

Bénévoles Initié-es et Motivé-es. Nous

réunissons des gens qui veulent faire

du bénévolat dans des événements fes-

tifs et culturels afin d’aider a monter et
démonter les structures nécessaires et, pendant le
déroulement de celui ci, nous intervenons sur diffé-
rents podles (bar, toilettes seches, parking...). Nous
essayons de réunir assez de monde pour que tout le
monde puisse également profiter du dit événement.
Nous rejoindre est un bon moyen de faire de nou-
velles rencontres pendant I'été tout en soutenant des
associations dans leur projet.

Instant publicité : Que vous soyez une association ou
que vous ayez envie de faire du bénévolat n’hésitez
pas a nous contacter! (associationbim@gmail.com)

Toilettes seches

«lLes mains sur terre est une SCOP dé-

diée a la valorisation de la matiere orga- ,@";‘ﬁﬁ
nique en circuit court: compostage, toi- ,y

lettes seches mobiles, accompagnement

de projet, formation, sensibilisation,... Les

mains sur terre participe a Biocybele depuis 2015 et
met en ceuvre sur place la boucle de la matiere orga-
nique a I'échelle de la foire.»

Déchets

«l'association L'Envers vise a contri-
\}gf-lent buer a la mise.enl ceuvre d’'un qéve—

loppement territorial durable, via la

promotion de l'assainissement écolo-
gique et de la gestion écologique des évenements.
La sensibilisation a I'usage des toilettes seches sur
évenement est un levier puissant pour accompagner
les changements de comportement.

Stands vélo

Aujourd’hui mobile et engagé ponctuellement sur des
évenements, I'Atelier Vélo Autogéré c’est avant tout
de I'entraide et des échanges autour de ta bicyclette.

Partage de savoirs, auto-réparation et autonomisation,
bienveillance et anticapitalisme, sont a I'ceuvre ici.

: ['association

Biocyhele 2022




£ Les espaces

Biocyhele 2022
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Biodiversite

Toute I'année une équipe de bénévoles
entretient I'espace Biodiversité de la foire.
Jardiner au naturel sans aucun produit
chimique dans le respect du sol est pos-
sible, venez voir!




mmm:_Espace
Energie Habitat

Le pble Energie Habitat s’organise autour de
themes trés actuels pour celles et ceux qui
sont a la recherche d’habitat sain, économe et
confortable, en individuel ou en collectif, avec
un impact sur I'environnement réduit :

e éco-construction
(artisanat, pierres seches, terre, bois)

e les facons d’habiter alternatives
(habitat participatif, habitat Iéger)

e |e réseau associatif militant (veille sur la

_vous pris POW

; . S dez 5 .
radioactivité, énergie citoyenne) l,.RCir}lmbitat les énergies
(4 ’ e
* I'énergie renouvelables; (:.taot[ives
(électricité verte et citoyenne, nombreuses aue;’habiter
poéle de masse) pour une facon

responsable.




Y] Circo dadou

Atelier initiation cirque.
@ Espace enfants

ZEEXY] pécouverte et création jeux en bois
Tourne mioche. Venez vous exercer au tir avec la nouvelle
attraction des Tourne-Mioches, Le Tir au flanc c'est : - Des
propulseurs mécaniques infernaux, - Des écrous de 10
nickelés, - Des symboles questionnables de notre société
moderne, - Des ressorts, de |a ferraille et des heures passées
dans la benne a déchets et a I'atelier. .. ainsi que leurs

fabuleux en bois...

@ Espace enfants

) Animations au pole énergie habitat

Biocyhéle 2022 # Programme

EXIITI Taille de pierre séche

ABPS. Atelier taille de pierre et réalisation d’'un muret en
pierre séche, animé par Erwan Henou & I'association ABPS,
Batisseurs en pierre séche : réalisation d’un ouvrage en
pierre seche, muret avec assise et nichoir pour la biodiversi-
té. Atelier ouvert a tou-tes, pendant toute la foire.

@ Espace podle énergie habitat

XTI Exposition de Yourte

L'atelier Lago. Vivez une expérience hors du commun.
Plusieurs animations et forums sont proposés dans la yourte
pendant |a foire.

@ Espace podle énergie habitat

[EXE Fabrication de sorbets
Ferme fruitiere de Blaucavet. Atelier fabrication de sorbets
pour les enfants. Durée 40 min ( 8 personnes max par atelier)
@ Sur stand

[N Atelier découverte & débat
Edition mini mots. LA LECTURE SOUS LE PRISME
MONTESSORI « La lecture c'est simple et naturel !
Vraiment ?» Comprendre les mécanismes de la lecture
Montessori pour mieux accompagner le ou |a jeune appre-
nant-e a partir de 4 ans... Mais pas seulement ! Nous allons
voir comment utiliser ce méme mécanisme pour sortir les
plus grand-es des difficultés de lecture rencontrées sur leur
parcours. Bien lire est un atout incontestable, une nécessité
au quotidien. Au plaisir d’en discuter!
@ Espace enfants

EXTITIN Exposition de Khaima
La tente sous les étoiles. Vivez une expérience hors du
temps.

@ Buvette 2

Taille de tronc massif a la hache *
Astre. Taille de biche massive a la main par les blicherons
de I'association Astre . L Association est un organisme de
formation domicilié a Sorréze (81)

@ Espace podle énergie habitat

&
Animations biodiversité &

BTN Jardins sur buttes et autres pratiques
Jardinier-éres bénévoles de Nature & Progrés. Venez visiter
et échanger autour des jardins de Biocybele.

@ Espace biodiversité

EXTITH Troc plantes

Jardinier-éres hénévoles de Nature & Progres. Echange de
graines et de plantes.
@ Espace biodiversité

BTN Présentation de ruches.

Association « abeille citoyenne » Rencontre avec les asso-
ciations « abeille citoyenne » et « un pais,une abeille »
@ Espace biodiversité

BT Mille et un lieux

Julien 0ziol. Présentation de I'association Mille et un lieux :
stages et actions autour de la permaculture.
@ Espace biodiversité




LBV VALSN 11} Démonstration de vannerie

Jacques Deveaux. Présentation des techniques et fabrication
d’objets.
@ Espace biodiversité

LB VA VALERI]i] Fabrication de nichoirs

Ligue protectrice des oiseaux.
@ Espace biodiversité

LLED Atelier confection teintures végétales
Caroline Roussel. Possibilité d'apporter un tee-shirt blanc a
imprimer. Pour adultes. Inscriptions 06 08 5049 14.

@ Yourte espace pdle énergie habitat

[T Balade botanique
Monique forestié. Balade botanique et fabrication de pestos.
@ Espace biodiversité

[T Balade botanique
Christian Conrad. A la découverte des prairies de La
Bousquétarié
@ Espace biodiversité

LY Animation

au composteur de la biodiversité
Les mains sur terre. Le compost ici et maintenant.
@ Espace biodiversité

b -

EETEIIET Abeilles locales et pratiques douces
Association « Abeille citoyenne », « Un pais, une abeille »

et Francoise Pillet.
@ Yourte pole énergie habitat

TR Des purins dans nos jardins
Solange Delbreil , les amis des jardins. Quel purin , pour quel
usage ? Informations et fabrication d’extraits de plantes.
@ Espace biodiversité

[ELED] pémonstration de fauchage manuel
Association « Faucher maintenant » Démonstration de
fauchage manuel suivi d'une démonstration de battage de
lame et aiguisage de 20 mn.

Spectacle vivant « Le faucheur et le saltimbanque » a 16 h.
@ Espace biodiversité

X Forum Les associations mobilisées en-
semble contre la destruction du vivant?
FNE. Dans le Tarn comme partout des individus se réunissent
pour s’organiser contre la destruction du vivant et pour un
monde vivable. Uespace d’un temps de débat participatif
avec la collaboration de « grands témoins » venez témoigner
et débattre autour des luttes tarnaises mémorables et en
cours par un « cercle sa moan » qui a pour but de favoriser
la communication et I'échange.
@ Yourte pole énergie habitat

Conférences

[T Ni fausse viande, ni sale viande
Paul Aries. Chacun-e est libre de choisir ce qu'il-elle veut
manger. Mais pas de prétendre interdire I'élevage. La pro-
duction d’aliments au plus bas coiit a créé des conditions
monstrueuses pour les éleveurs, les mangeur-euses et
I'environnement.Paul Aries propose une alliance entre les
omnivores et les végétarien-nes contre la vraie menace
de I'agriculture cellulaire : fausse viande, faux lait, faux
aliments, etc. La planéte n’a pas besoin de moins de
paysan-nes-éleveur-euses, mais de davantage. La ferme
de demain doit rester une ferme de polyculture-élevage.
@ Chapiteau 1

[ c'est quoi, étre en bonne santé?
Jean Doubovetzky. Créateur du blog du Dr Antiknock
médecin dans un quartier populaire d’Albi et membre de |a
rédaction de Prescrire depuis 1988.»tout homme bien por-
tant a raison de penser qu'il n’est pas malade; les dérives
de la santé. Comment est-on passé d’'une médecine de
I'humain a une médecine techniciste.
@ Chapiteau 2

AN
AAANNAAL

X auand 1a connerie économique
prend le pouvoir
Jacques Généreux. Aucune crise ne semble altérer la
détermination de nos dirigeant-es a perpétuer le monde
d’avant. La banalité de |a bétise inspire la parole, I'arro-
gance et la politique des gouvernants depuis trente ans. La
connerie économique, c’est aussi la maladie d’une société
dont toutes les spheéres sont contaminées par le virus de
la compétition (la politique, I'usine, le bureau, I'école, la
recherche, les médias). L'antidote existe. C'est I'intelli-
gence collective.
@ Chapiteau 1

m Le combat de la reconnaissance
comme maladie professionnelle
Michel Besnard. Michel BESNARD, du Collectif de soutien
aux victimes des pesticides de I'ouest, accompagné de 2
paysans reconnus en maladie professionnelle par la MSA.
Depuis 2015, le Collectif accompagne des dizaines de vic-
times des pesticides, pour I'essentiel des paysan-nes, afin
que leur maladie (parkinson, lymphome, prostate...) soit
reconnue comme maladie professionnelle liée a I'usage des
pesticides. Plus de 120 dossiers ont été déposés. Des vic-
times témoigneront et nous présenterons cette démarche
qui est souvent un parcours du combattant.
@ Chapiteau 2
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Stand vélo

m Viens avec ton vélo a bricoler ou a donner,
on sera la pour t'accueillir dimanche apres midi!

@ Stand bénévoles

Animations musicales et culturelles

_ Basa Duo

Musique du monde. Créée en avril 2019, voici notre
fusion moderne franco-africaine. Baba Sayon Diabaté
au Balafon, Elsa Keita a la guitare, la magie de Basa et
sa profonde humanité vous emporte ailleurs. Pour le
plus grand plaisir des gourmands de la fusion africaine.
Chanté en Malinké et Francais, avec des racines
traditionnelles d’Afrique de I'Ouest, une mixité culturelle
et instrumentale qui le propulse dans I'air du temps. lls
nous offrent un véritable dépaysement, un beau voyage
vers des terres lointaines et inconnues. Dans I'émotion
et dans I'ivresse d’un son acoustigue, Basa vous preé-
sente ses créations...

€ 12h Buvette 1 et 2 (13h)

Il spectacle Clownesque :
1348, y’a la peste!
Compagnie Camisole. En 1348, 1a Mort Noire s’est
installée en France. C’est une hécatombe cruelle et
déshumanisante. L'épidémie, c’est I'Autre! Quelle a été
la réaction de la population face a ce fléau? Le Caporal
va vous instructionner sur cette contagion qui nous

ronge. Histoire d’en rire!

I i Yg)

LA'PESTE |

Il auidam trio

Musique guinguette festive.

Quidam Trio, c’est I'histoire de

trois musiciens, de certains

quidams jouant des airs de

ci de I3, certains attrapés a

la volée, d’autres collectés,

voyageant des Balkans a

I'’Amérigque Latine, sans ou-

blier leurs racines Occitanes.

Le trio vous propose une

envolée festive, colorée de

petites valses et autres swings,

vous offrant, sur une musique acoustique, aux allures de
guinguette, ces airs populaires que I'on se transmet de
par en par, dont on ignore parfois les compositeurs, et
qui pourtant continuent de faire vibrer la foule.

@ Buvette 1

Bl nwiza

Le mélange réussi de musiques berbére & chaabi, de
rythmes révoltés et d’esprit rock’n’roll! Emmené par

son charismatique chanteur Sofiane Belaid, le groupe
TIWIZA crée son propre son, mélant le rock indie vintage
des années 70, des mélodies nord-africaines et des
influences allant de Gnawa Diffusion, a Lounés Matoub ou
I'Orchestre National de Barbés.

@ Chapiteau 1

I Edredon Sensible

Groupe toulousain : 4 types qui secouent des bras et qui
soufflent . lls se regardent avec les yeux dans les oreilles
pour danser partout mais surtout par terre. Y a aussi de
la transpiration sur eux et possible sur les autres . Leur
Passion : brule babylone mais toujours par la houche.
Leur but? Les Catharsis, | eruption et les petits guilis

dans le cou qui font sentir qu on est vivant.

@ Chapiteau 1




m Circo Dadou

Atelier initiation cirque.
@ Espace enfants

EXTIT Tourne mioche

Jeux en bois, atelier construction de petits jeux.
@ Espace enfants

[ITEN Fabrication de sorbets
Ferme fruitiere de Blaucavet. Atelier fabrication de sorbets
pour les enfants durée 40 min ( 8 personnes max par atelier)
@ Sur stand

11-12h/14-15h/16-17h

Taille de tronc massif a la hache

Astre. Taille de biiche massive a la main par les biicherons
de I'association Astre. Association de formation domiciliée a
Sorréze (81)

@ Espace pole énergie habitat

AT Exposition de Yourte

L'atelier Lago. Vivez une expérience hors du commun.
Plusieurs animations et forums sont proposés dans la yourte
pendant |a foire.

@ Espace podle énergie habitat

&
Animations biodiversité &

BRI Troc plantes

Jardinier-éres hénévoles de Nature & Progres. Echange de
graines et de plantes.
@ Espace biodiversité

XTI Jardin sur buttes

Jardinier-éres bénévoles de Nature & Progres. Venez visiter
et échanger autour des jardins de Biocybele.
@ Espace biodiversité

XTI Présentation de ruches

Association « abeille citoyenne ». Rencontre avec les asso-
ciations « Abeille citoyenne » et « Un pais,une abeille »
@ Espace biodiversité

Lundi 6 juin
..
14-18h Animations et ateliers enfants ¢ ‘

L Animations pole énergie habitat

[ALED] Atelier découverte & débat
Edition mini mots. LA LECTURE SOUS LE PRISME
MONTESSORI « La lecture c’est simple et naturel !
Vraiment ?» Comprendre les mécanismes de la lecture
Montessori pour mieux accompagner le jeune apprenant
a partir de 4 ans... Mais pas seulement ! Nous allons
voir comment utiliser ce méme mécanisme pour sortir les
plus grands des difficultés de lecture rencontrées sur leur
parcours. Bien lire est un atout incontestable, une nécessité
au quotidien. Au plaisir d’en discuter !
@ Espace enfants

BTN Démonsration

de taille de pierres séches

ABPS. Atelier taille de pierre et réalisation d'un muret en
pierres seches, animé par Erwan Henou & I'association ABPS,
Batisseurs en pierre seche : réalisation d’un ouvrage en
pierre seche, muret avec assise et nichoir pour la biodiversi-
té. Atelier ouvert a tou-tes, pendant toute la foire.

@ Espace pole énergie habitat

BTN Exposition de Khaima
La tente sous les étoiles. Vivez une expérience hors du
temps.

@ Buvette 2

BRI Mille et un lieux

Julien 0ziol. Présentation de I'association Mille et un lieux :
stages et actions autour de la permaculture.
@ Espace biodiversité

B PA VALSRL]i] Démonstration de vannerie

Jacques Deveaux. Présentation des techniques et fabrication
d’objets.
@ Espace biodiversité

LBV WALR Y Fabrication de nichoirs

Ligue protectrice des oiseaux.
@ Espace biodiversité

E Biocybele 2022 # Programme




I Balade botanique

Monique forestié. Balade botanique et fabrication de pestos.

@ Espace biodiversité

m Balade botanique
Christian Conrad. A la découverte des prairies de La
Bousquétarié.
@ Espace biodiversité

LR Animation

au composteur de la hiodiversité
Les mains sur terre. Le compost ici et maintenant.
@ Espace biodiversité

m Abeilles locales et pratiques douces
Association « Abeille citoyenne » et « Un pais, une abeille »

@ Yourte pole énergie habitat

<

Animations musicales et culturelles

Il Piano voix et violoncelle
Lady blush « accompagnée » Lady Blush est un solo
féminin de chansons frangaises mélant reprises et
compositions originales, le tout en subtilité, pour évo-
quer la couleur des sentiments. Mais cette fois elle sera
accompagnée par un violoncelliste.
@ Buvette 1

I Loterie 2 histoire

Jack Hulon. « La loterie a histoire » Spectacle de cirque

Public Famille, enfants a partir de 6 ans C’est la roue

de cette jolie loterie qui conduit le spectacle au hasard

des récits étonnants et émouvants d’une vie de cirque.

« ... le 4! Madame, vous avez gagné I'histoire des ours
blancs du cirque de Moscou... »
Tout le monde gagne! Des aven-
tures de cirque rocambolesques,
une pincée de magie, un zeste de
jonglage, une louche de musique!

@ Espace enfant

IZTEN Des purins dans nos jardins
Solange Delbreil, les amis des jardins. Quel purin, pour quel
usage ? Informations et fabrication d'extraits de plantes.
@ Espace biodiversité

m Animation engrais vert
Carole Guillot, association Acthlar. Les découvrir, les cultiver,
les intégrer dans le potager.
@ Espace biodiversité

[ELED] pémonstration de fauchage manuel
Association « Faucher maintenant ». Démonstration de
fauchage manuel suivi d'une démonstration de battage de
lame et aiguisage de 20 mn.

Spectacle vivant « Le faucheur et le saltimbanque » a 16 h.
@ Espace biodiversité

- Conférence clownesque : Q
A hoire et 2 manger!
Compagnie Camisole. Omnivore. Eucharistie. Banquet.
Soupe au caillou. Chocolatine. Pomme de terre. Lapin
chasseur. Vin de Bourgogne. Hamburger, etc. . Le
Caporal et sa poule Frigo vont vous instructionner, a leur
sauce, sur I'histoire de I'alimentation en France. Entre
gastronomie et grand remplacement, etc. Histoire d’en
rire!
@ Espace enfant

I Fantare Diatonique
«L'ensemble instrumental La Fanfare Diatonique,
composé en grande majorité d’accordéons diatoniques
et dirigé par Thierry Delaveau, ceuvre dans le répertoire
des danses et musiques traditionnelles. Humeur festive,
joyeuse et décontractée au programme, sur des airs
de musique a danser, a écouter, sans oublier le plaisir
d’étre ensemble...!»
@ En déambulation

Conférences

X conférence gesticulée De la fourche 2 la
fourchette... Non! Linverse
Mathieu Delmais. Face aux désastres du systeme
agroalimentaire industriel, de nombreuses initiatives
pour produire et consommer différemment fleurissent, des
plus intéressantes aux plus détestables. .. Mais toujours
inaccessibles a une partie grandissante de la population.
Et si changer I'agriculture passait par la généralisation de
I’acces a une alimentation de qualité ? Par une démocratie
dans I'alimentation.

@ Chapiteau 1

Programme

H Biocybéle 2022

X Forum énergies alternatives
Enercoop Midi-Pyrénées - production Coop de So - ECOT
81. Entre la libéralisation du marché de I'électricité et
la crise sans précédent, I'appropriation des enjeux de
I'énergie, pourtant un bien commun, est toujours plus
difficile pour les citoyen-nes et les acteur-trices locau-ales.
Toutefois, les nouveaux usages de production et de
consommation de I'électricité (coopérative de production,
autoconsommation collective, cPPA...) permettent des
voies de résilience.
@ Chapiteau 2



T une histoire de I'alimentation
depuis la préhistoire
Paul Aries. Comment mangeaient les hommes préhis-
toriques ? Pourquoi les puissants n’ont-ils jamais voulu
manger la méme chose ni de la méme facon que les
gens ordinaires ? Qu'est-ce que le Bien-manger selon les
époques ? Existe-t-il des cultures populaires en matiére
de table ? Comment articuler des politiques agricoles et
alimentaires ? Que mangera-t-on demain et comment
mangera-t-on ? Peut-on échapper a I'industrialisation et a
la destructuration de la table?
@ Chapiteau 1

M Film « Invisibles Retombées »
CRIIRAD. Produit par I'association CRIIRAD - Commission
de Recherche et d’Information Indépendantes sur la
RADioactivité - et réalisé par Cris Ubermann Ce film
s’appuie sur les missions scientifiques conduites par le
laboratoire de la CRIIRAD au Japon a I'appel de citoyen-nes
japonais-es. Il met en évidence les pollutions radioac-
tives invisibles et les conséquences pour les populations
touchées par les retombées. Il rend compte des rencontres

avec les habitant-es des zones contaminées et des mesures
des niveaux de radiation effectuées a leur coté.
@ Chapiteau 2

X1 pe quoi avons nous vraiment besoin ?
Mireille Bruyere, membre des économistes atterrés.
Comment se loger, se soigner, se nourrir, s’éduquer.
Comment produire et travailler ensemble. Comment définir
des besoins.

@ Chapiteau 1

X Forum habiter autrement
Rencontre avec 3 projets tarnais d’habitat participatif ou
coopératif : les amarres (Couffouleux), 0 jardins labas-
tide (Couffouleux), CoopHaVivre (Gaillac) .Ces 3 projets
ont pour objectif de sortir de la logique de I'habitat indivi-
duel par la création de lieux de vie et de partage, en dehors
de toute logique de profit immobilier. Pour cela ils-elles
ont choisi 3 voix différentes... Propriétés individuelle et
partagée dans les 2 premiers cas; droit d’'usage coopératif
pour CoopHaVivre (ni propriétaire, ni locataire).

@ Chapiteau 2

~

o/

f$$_.

Jeu pédagogique
Association Envol vert. Jeu pédago-
gique de plateau pour sensibiliser

aux interéts de | agro écologie, des

circuits courts et de la solidarité
entre fermes paysannes.
@ Espace biodiversité

Jeu de plateau + atelier
semences potageres
Association Achtar. Encouragez la
biodiversité dans le jardin ( par le
jeu jean michel ChouFleur) ainsi
qu’un jeu de reconnaissance de
semences potageres.

@ Espace biodiversité

Explication de | application
« consommez local »
Consommez local.

@ Sur stand

Sensibilisation aux dangers
des pesticides
Les coquelicots du vaurais.
Fresque de biodiversité.
\ @ Sur stand

Animation sur stand

en continu sur les 2 jours

Soins découvertes

Les anes d autan. Soins décou-
vertes main ou visage avec nos
produits cosmétiques( 5 a 10 min)
4 Sur stand

Démonstration
Moulin Astrié. Démonstration de
mouture, réglages, carastéristiques
et vente de livret explicatifs et
d'utilisation.
4 Sur stand

Initiation Carrom + dé-
monstartion de four solaire
Les sens du bois. Une démonstra-
tion de billard indien en libre acces,
cuisson de gateaux et déshydration
de fruits avec le four solaire ( si le
temps le permet )

4 Sur stand

Démonstration de houturage
Pépiniére du bois de Lalau.
4 Sur stand

&

Animation la gestion de I'eau
dans les bassins versants
Collectif pour la sauvegarde de la
zone humide du Testet. Maquette
pédagogique.

@ Espace biodiversité

Fahrication de pain
GAEC lou pais hio. Démonstration ,
fabrication du pain sur place grace
a une remorque de boulangerie.
@ Sur stand

Atelier de Bogolan
Association Baobane. Peinture sur
tissu avec des plantes.
@ Sur stand

Atelier sur la gemmothérapie
Le cueilleur. Qu'est ce que la
gemmothérapie ? Les bienfaits de
la gemmothérapie et son utlisation.
Atelier 30 mn environ.

@ Sur stand
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[ Nouveau-lles exposant-es (& Produits sous mention Nature & Progrés

Y1 Mamie Juliette BOUISSET Boris

Vialanove, 81240 ROUAIROUX & 0781477179

B boris_bouisset@hotmail.com

Légumes frais, oeufs, sirops, pestos et confitures.

& Manjar Viu CASTANT Mathieu

Bordeneuve 31370 LAHAGE @& 0651760268

Y contact@manjarviu.fr & www.manjarviu.fr
Légumes lacto fermentés en hocaux kimchi, chou-
croutes et autres recettes.

Terre De Chataigne CHARDON CLERMON Micael
Lou Rascas Route Du Pendedis 48160 ST MARTIN DE
BOUBAUX & 0658029184

B terredechataigne@gmail.com

Produits transformés de la chataigne: crémes, marrons
aux naturel et aromatisés,sirop et liqueur de chataigne,
chataigne sechés, farine de chataigne, crépes a la
farine de chataigne.

CLUZET Michel

Le Safrané 31480 BRIGNEMONT @ 0979711318

“B michel.cluzet@orange.fr

Ail ( ail frais, ail en pulpe, ail noir, flocons d’ail), écha-
lotes, oignons, huile de tournesol, huile de colza, huile
de carthame, huile de cameline, pois chiches, lentilles
vertes, haricots rouges,

N 3 Isabelle Ghesquier GHESQUIER Isabelle
Les Barthes 09130 PAILHES & 0781384781

B barbafruits@mailo.com = barbafruits@facebook
Sorbets plein fruit ariégeois, esquimaux ou huit par-
fums a la boule.

Essor Maraicher HENRY Emilie & ADAIA Sébastien
1200 Route De Viars 81600 GAILLAC & 0770440431

Y 5731ocdg@gmail.com

Légumes de saison : feve,salade, courgette, navet, pdt,
betterave, fenouil, oignon frais, haricots.

Les Délices De Mathilde LACASSAGNE Mathilde
Capellet 47140 TRENTELS & 0668417072 V& fermebio@
lesdelicesdemathilde.fr 2 www.lesdelicesdemathilde.fr
Cerises confitures pruneaux sorbets purées de fruits
compote de coing crépes sucrées.

{2 Gaec Les Jardins De La Véere HOUTHOFF Julia
St. Martin De Vere 81140 CASTELNAU DE MONTMIRAL

@ 0613091501 V¥ info@jardinsdelavere.com
www.jardinsdelavere.com

Transformation de nos Iégumes en conserves: patés de
légumes, tartinables, herbes a I'huile, sauces diverses.

LASSERRE Mathieu

6 Rue Du Pont 09320 MASSAT & 0630201476

‘B simona@balemi.net & www.sorbet-ariege.fr

Sorhbet bio fermiers a base de nos fruits glaces a hase
de lait d’amande ou de noisette, granitas a hase de nos
fruits.

ODILLE Fabrice

1475 RD8 La Salvetat Montauban 82230 LA SALVETAT
BELMONTET & 0782502595

Légumes de saisons, jus de pommes, et quelques
plants.

& Les Vents Sauvages PIARD Philippe

2 Peyrebrune 12430 ALRANCE @& 0674157625

B les-vents-sauvages@riseup.net

Sirops et confitures (fleurs de sureau, rhubarbe, fram-
hoise, etc.), créeme de marrons, nectar de fruit et miel.

M Label Terre PICHAUD Arthur

Campama Nord 82220 MOLIERES & 06 60 51 87 24
B arthurpichaud@hotmail.fr

Légumes de saison, fraises et cufs.

{2 La Ferme De Lesparcette PILLET Flavien

1450 Route Des Esténes 81150 FAYSSAC @& 0682707616
“B contact@lesparcette.fr

Huiles essentielles, eaux florales. Ail, oignons, écha-
lotes, Iégumes de saison plantes fraiches.

Grace A L'eau Ice Pops WHITE PEETERS Gemma
En Bordis 31460 MAUREVILLE @ 0651515210

Y gracealeau@gmail.com = www.gracealeau.com
Batonnets glacés fait avec les fruits de la ferme (ce-
rise, amande, fraise, etc.).

o




(2 Gaec Pitchoun

ANGLADE Valentin

2701 Route De Villemur - Bois
Couyoul 81630 BEAUVAIS SUR
TESCOU & 0786109252

/B angladevalentin@mailo.com
Légumes de la ferme viande de
veau et/ou de porc noir gascon
céréale, Iégumineuses produit a
la ferme.

(3 BLAYAC Pascal & Coralie

Le Paillet Du Coq Saint Jean D’Alcas
12250 SAINT JEAN ET SAINT PAUL

& 0608159166 “& blayacpascal@
gmail.com

Frites,falafels, bricks végétales-
salade de saison,truffade, gateau
chataigne, crepes sans gluten,
kefir de fruit,

(2 Le Bon Cru

DUPONT Véronique

1 Chemin Du Paradis 11170 CENNE
MONESTIES & 0616535189

B veronique-dupont@wanadoo.fr
www.leboncru.fr

Salades printaniéres, crackers de
Iégumes, rouleaux de printemps,
sauce ‘dip’ au tofu lactofermenté,
cocktail aromatique sans alcool,
pesto d’ail des ours.

M & Pizz&Love FIRTH-CLARK
BURTON David

888 Chemin Des Bories 46330
CREGOLS & 0632792927 3 shanti.
delices@yahoo.fr

Pizza au feu de hois avec ou

sans gluten, (végétarien) salades

Fromage - Viande — Charcuterie

(& Gaec Des Carlines ALEGRE Aline

Ferme Des Carlines 65240 AULON @& 0768025277
/B lafermedescarlines@free.fr 2 www.lafermedescarlines

composées, gateaux a la part (sans
gluten et sans lactose), boisson
fraiche citronnade, hoisson chaude
thé chai. Cookies sans gluten.

I La Patate Volante

GIACOMI Carl'anton

229 Route Du Yal, Le Pré Grand 12200
MORLHON LE HAUT & 0768196795
Y carlgiacomi@yahoo.fr

Le kebab paysan, viande de brebis,
pommes de terre (pour les frites)
et légumes de la ferme de se-
gonds. huile de tournesol (frites) et
colza (mayonnaise) en provenance
de la ferme du puech de marmont,
has ségala.

Du Jardin A La Tahle KULESIAK
Francois & Bénédicte

Lieu Broues Lieu Dit Les Briilades
82500 SERIGNAC Z& 0644741564
B francois.kulesiak@orange.fr
cagette du jardin a la table
Cuisine variée élaborée avec

les productions et élevages de

la ferme pour végétariens et
gourmands de viande, sous forme
de :kebab,pizzas,rouleaux de
printemps,couscous, patisseries et
entremets, granités de fruits,bois-
sons a hase de fruits.

Patrice Martinet

MARTINET Patrice

1899 Chemon Des Placettes

82170 BESSENS @& 0563028908

B pm82@free.fr

Porcelets rdti, coustellous, saucis-
ses avec frites.

Fromages de brebis au lait cru de brebis; lactiques,
pate molle, fromage affiné, fromage en saumure

style feta.

C

(2 Gaec Pitchoun BELLE Victor

2701 Route De Villemur Bois Couyoul 81630 BEAUVAIS SUR
TESCOU ‘& 0695402028 D victorbelle2@gmail.com
Charcuteries et conserves de porc noir gascon et de
veau, huile, vin, etc.

C

Sarl Epm Padiés Culture /
Nature PIEL Olivier

Chateau De Padies 81110

LEMPAUT @& 0638977822

“B uneabeillemadit@gmail.com
Viande fraiche et charcuterie de
porc noir conserves de viande,
sauces, chutneys et confitures de
nos productions assiette chaude
compléte, assiette froide charcu-
terie et crudités encas chauds sur
le pouce.

M La Prairie De Cameline
TESSIER Camille & Pierre

La Métairie Neuve 81120 TERRE

DE BANCALIE @& 0771131829

/B laprairiedecameline@gmail.com
Viande d’agneau rouge du roussil-
lon a la plancha.

[ La Cooperative
BOUSQUIE Marc

Avenue Jules Ferry 81300
GRAULHET @& 06287846 35
“B marchousquie2@gmail.com
Stand de frites bio et falafels
(cornets).

Les fourneaux infernaux

DOS SANTOS Thibaut

22 Rue Puech De Galez 81600 GAILLAC
/B garbanzonegro@riseup.net

Pizzas cuites au feu de bois -
végétariennes et délicieuses.

H Biocyhéle 2022 # Exposant-es
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(& Earl Liodrey - Lechappee Beeele

LABIT Audrey & Lionel

550 Chemin De Carssou Le Truel 81450 LE GARRIC

@ 0681206243 D earlliodrey@gmail xom
Fromages de brebis, yaourts de brebis, tomme de
brebis.

M & Plume et Crin NOYES Arlette

944 route de Labastide, La Forét 81500 AMBRES

@ 0651845520

Poulets, pintades, canettes (entier ou découpé), eufs.

Chévrerie Du Vallon Des Laurenses
ROUCARIES Céline

Les Laurenses - St Martin D’amours 81800 RABASTENS
@ 0623810374

B chevrerieduvallondeslaurenses@gmail.com
Fromages de chévre frais et affinés. lait cru, caillé
égoutté. pate molle la cabriére.

Gaec De Mondely WYON Sébastien

Le Pla De La Borde 09240 LA BASTIDE DE SEROU

@ 0561645406 3 mondely.chevre@orange.fr
Tommes de chévre des pyrénées crottins frais,demi
affiné, biiche et pyramide cendrée.

Pain — Patisserie — Biscuiterie

Miel — Chocolat

AMALRIC Alain

Font Rouge, St Jean De Jeannes 81250 PAULINET

@ 06156829 14 V% amalricalain@gmail.com

Miel, hydromel, pollen, cire, bougie, vinaigre de miel,
pain d’épices, préparation a base de miel, préparation
a la propolis.

N = Chocolaterie Du Nouveau Monde BAZOGE
Benjamin

32 Rue Du Barriou 12270 NAJAC & 0769418237

B chocolatnouveaumonde@gmail.com

& www.chocolateriedunouveaumonde.com

Tablettes de chocolat, bonbons chocolats, pate a
tartiner.

[ BRULE Lionel

Chemin Du Falcou 81990 FREJAIROLLES @& 0677581982
B lionelapiculteur@gmail.com

Miel bio.

{3 Aux Ateliers De La Liberté - Biscuiterie Loie
Gourmande DOMENEGE-ABEAU Martin

40 Bld Frédéric Arnaud 09200 ST-GIRONS Z& 0688492223
B loiegourmande@gmail.com
https://biscuiterieloiegourmande.fr/

Biscuits sucrés et salés, pates a tartiner, brioches,
gateaux de voyage.

H Biocyhele 2022 # Exposant-es

M Gaec Lou Pais Bio GIBERT Pierre Alain

253 Grand Rue 81630 MONTGAILLARD & 0633856477
Y loupaishio@hotmail.fr

11 pains différents demi-complet / complet / sésame,
etc. Cakes et brioches.

Chlorophy-liens MALIGNIER Nina

La Salvetat 81640 MONESTIES & 0676397107

‘D elise.tabard@gmail.com; nina.malignier@orange.fr
www.leschlorophyliens.com

Pains demi-complet, pains spéciaux, pizzas, salade,
cookies.

& MARIETTA Benjamin

La Borde 81340 TREBAS @& 0633138346

Y& marietta.benjamin]orange.fr

Miel, vinaigre de miel, moutarde, propolis.

& La Ferme De Lecureuil

POTIER Vincent & Nathalie

385 Impasse De Gerba 82400 GOUDOURVILLE

@ 0648505493 V3 lafermedelecureuil@gmail.com

Pain au pur levain de hlé et petit épeautre patisseries
et préparations salées fruits coques (amande et noix)
cerises, jus de fruits, conserves fermiéres.

Loojatea TCHOLAKIAN Elise

161 Chemin Du Pouget 82300 CAUSSADE Z& 06 64 3309 24
D loojatea@hotmail.com

Patisseries orientales (cornes de gazelle, haklawas,
etc.) Sans gluten (hiscuits, cakes, moelleux, etc.)

& Zliechovec Isabelle ZLIECHOVEC Isabelle

31 Avenue Du Colonel Pardes 46220 PRAYSSAC

@& 0673331785 Y8 zacaoisabellezliechovec@gmail.com
= www.chocolateriezacao.com

Chocolat en couverture ou en tablettes (noisettes,
amandes, etc.) Bonbons variés, sirops.

Alimentaires divers

& Gourmandises Permises ASSIE Suzanne

3247 Route De Millau Camp-Grand 81430 BELLEGARDE

@ 0672543421 V% suzyandises@free.fr

Pates de fruits, confitures, jus de fruits, gelées, purée
de fruits et fruits frais suivant la saison.

N Z 0 Joyeux Paysan BELLAMY Jean Maliki

15 Rue Jeanne Trégan 81800 RABASTENS @& 0781911555
B jeanbellamy@gmail.com

Eufs.

Comptoir D’ailleurs BEN NEJMA Salah

16 Rue De Genlis 21560 BRESSEY SUR TILLE

@ 0619210596 3 contact@mediterroir.com

2 www.mediterroir.com

Huile d’olive bio et dattes deglet nour bio demeter.




Les Estrets BENAZECH Edwige

Les Estrets 81260 ESPERAUSSES & 0563745621

B chtroumbi@hotmail fr

Sorbets de fruits et plantes - boutures de mes plants
(cassissier, groseiller, caseiller, etc.)

Ferme Les Coquelicots BERTO David

["agnel 31460 AURIAC-SUR-VENDINELLE, HAUTE-GARONNE

2 0680749450 “& david-berto@live.fr

Farines (blé, épeautre, petit épeautre, sarrasin, mais,

lentilles, pois chiches) graines (petit épeautre, alfafa)
pois chiches huiles (tournesol, caméline) pates (farine
de blé, petit épeautre)

CORNET Alain

2205 Route Des Cambards En Siman 81500 SAINT LIEUX LES
LAVAUR ‘& 0677114415 B cornetal@orange.fr
Alimentation humaine : lentilles vertes, pois chiches,
haricots grain blanc et rouges, mais pop corn, lin brun,
pois cassé. Alimentation animale : hlé, triticale, mais,
sorgho roux et hlanc, pois, féverole, tournesol, mélange
hasse cour, mélange pigeon, etc.

& Les Galetieres GIRVES Nathalie

1 Rue Monique Wittig 81500 FIAC & 064366 2564

Y anatte@orange.fr

Fabrication de galettes bretonnes 100 % sarrasin
et leur garnitures salées et sucrées, empanadas, et
tartelettes.

OLEABIO JANSSENS Ladislas

402 Route de Mirabel 26110 CHATEAUNEUF DE BOUDETTE
@ 0677580286 Y ladislasjanssens@gmail.com

Huile d’olive de Nyons (AOP), olives noires de Nyons
(AOP), toast, olive, pate d’olive, confit d’olive, affinade
d’olive, confiture d’abricot, olives au naturel.

(& Tisanes Et Liqueurs Du Pré Grand

LLADO Vincent

Pré Grand 12200 MORLHON = www.tisanes-liqueurs-llado.fr
Tisanes, liqueurs, alcoolature, sirops, etc.

[ La Bonne Energie MORENO Maxime

12 Avenue Du Banquet 81240 SAINT-AMANS-VALTORET

2 0618805931 Y labonnenergie@gmail.com

= https://www.la-bonne-energie.fr/

Jus de fruits, barres énergétiques, sirops, jus de fruits
frais, dessert de pomme.

Vinaigrerie Des 4 Voleurs PICHETTO Laurence
2260 Route De Clarat 81440 VENES & 0683346135

B vinaigreriedes4voleurs@gmail.com

Vinaigres de vin rouge et hlanc natures ou aromatisés :
échalote grise, ail rose, fleur d’ail, fleur de sureau,
vinaigre des 4 voleurs culinaire, moutarde sauvage.

Saveurs Sauvages Du Sud RONDINEAU Caroline
La Bouisse 34390 PREMIAN & 614383643

B caroline.rondineau@gmail.com

Produits sucrés a base de chataignes, patés végétaux,
pate a tartiner, pesto d’ail des ours, sirops de plantes
et de fruits, gelées de plantes, confitures.

Eirl Emilie Roques ROQUES Emilie

150 Route De Treluzen 81310 PEYROLE & 0648690402
B lespetitspotsdeleo@gmail.com
www.lespetitspotsdeleo.fr

Conserverie artisanale et petits pots pour héhé
100% hio et locaux.

(2 Gaec La Salorge De La Vertonne

SEVERIN Anne

Le Marais Aux Feves 85338 L'ILE D’OLONNE & 0671526610
& CONTACT@LASALORGE.FR & LASALORGE.FR

Gros sel, fleur de sel, sels aromatisés, salicornes.

& Association Les Moissons Du Plateau

TERRIS Patrick

Canterate 09600 MONTBEL & 0651281936

/B patrick.terris@hotmail.com

Moutarde artisanale, confiture de chataigne, pain d’épices,
cake aux fruits, gateau au chocolat, pain d’anis.

(3 Gaec Ferme De Bonneval TWEER Louis

Bonneval Montaigu De Quercy 82150 MONTAIGU DE QUERCY
% 0679483960 V% fermedebonneval@gmail.com

Aillou, pistou, aillou pimenté, pimentou huile de
chanvre, huile de tournesol graines de chanvre, graines
de lin. Farine de blé. Huile douce chanvre-lavande,
chanvre-genervrier, chanvre-he chanvre. Huile essen-
tielle de lavande, lavandin.

WEISER Rainer

4 Avenue Des Chateaux 11330 SOULATGE Z& 06993044 51
B aucoeurduchenevert@gmail.com

Sorhets et glaces ( végétaliens) sirop et confiture de
fraise.

Boissons alcoolisées

Le Zaparel AESCHLIMANN Paco

Domaine Saint-Julien 11700 AZILLE & 07 8256 2007

‘B lezaparel@gmail.com =2 www.lezaparel.com

Vins rouges, blancs, vin de dessert, vin d’apéritif, fine
du languedoc, vinaigre de vin.

Clos Marie-Louise / Chateau Lapuyade
AURISSET Jean-Joseph

761 Chemin Lapuyade 64360 CARDESSE @& 06 10276678
B clos.marie-louise@wanadoo.fr

Vins de jurancon aop - doux jurangon sec aop, vins de
france.

[ Nouveau-lles exposant-es (& Produits sous mention Nature & Progrés
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Earl Domaine De Lafage BARBET Kévin
3340 Route De Paris 82270 MONTPEZAT DE QUERCY
@ 0666352401 ¥ domainedelafage82@gmail.com
www.fermedelafage.com

Vins rouge et rosé.

& La Tronque BASTIN Nicolas

1630 Route De La Tronque 81137 CAHUZAC-SUR-VERE
@ 0671603796 % domainedelatronque@gmail.com
https://www.domainelatronque.com/

Vins rouge, blanc, orange, pétillant.

& Chateau Larchere BAUDRY Thierry

Lieudit Larcheére 24240 POMPORT & 0611394924

B contact@chateaularchere.fr

& https://www.chateaularchere.fr/

Vins aoc Bergerac, Monbazillac et Saussignac, méthode
traditionnelle, igp Périgord, vin de France blanc, rosé
et rouge, jus de raisin.

& Lesperluette - Domaine Beirieu BEIRIEU Anne
13, Grand'rue 11300 ROQUETAILLADE & 06 18655937

Y beirieu@domaine-beirieu.com

Vins naturels sans sulfites ajoutés rouges, blancs et
effervescents.

Domaine De Chateau Gaillard

BOUCHET Matthieu & Sylvanie

Ruettes Du Moulin La Salle 49260 MONTREUIL BELLAY
@ 0607262555 v matthieu.bouchet@neuf.

fr & https://bouchetvins.wordpress.com/ https://
brasserieduchateaugaillard.wordpress.com/

Vins rouges et rosés.

Domaine De Peyres-Comhe BRUREAU Victor
Domaine De Peyres-Combe 165 Route De La Combe 81140
ANDILLAC & 0563339467 ¥ peyres-combe@wanadoo.fr
domainepeyres-combe.fr

Vin de Gaillac rouge, vin de france rouge, rosé, bulles
blanc et rosé.

{3 Eurl Brasserie Loustal CLAUSTRES Adrien
1317 Bis Avenue Pierre Fabre 81500 LAVAUR

@ 0671804830 D loustal@riseup.net

= https://www.facebook.com/brasserie.loustal

Biéres blonde, ambrée, ipa et expérimentations en tout
genre avec des fruits et des fleurs de saison.

& Eirl Clero Simon CLERO Simon

Les Perrieres 81500 GIROUSSENS & 0652537457

% smnclro@Gmail.com & http://www.brasserielarsouille.fr/
Biere ambrée, hiére fermiére, hiére blonde, pil’s, ipa.

M Mas Las Prades DESCAMPS Philippe

Las Prades 32390 GAVARRET SUR AULOUSTE

@& 0750095352 “& contact@mas-las-prades.fr

& www.mas-las-prades.fr

Vins du Gers rouges et blancs (cabernet sauvignon,
etc.).

{8 Domaine Des Cailloutis FABRE Bernard

1460 Route Du Pausadou Domaine Des Cailloutis 81140
ANDILLAC & 0607 854639 8 bernard.fabre81@orange.fr
Vins rouges et blancs.

& Earl Garland

GARLAND ET HIGGINS Julia & Flora

710 Chemin D’en Combes En Kanette 81470 ALGANS
@& 0610732293 Y brasseriegarland@gmail.com

& www.brasseriegarland.fr

Bieres hiologiques karland 75¢cl-33cl-fiits ambrée-
blonde- kan - fumée, limonade en fiit.

GARNIER Yves

Bailmarsane 66360 Escaro 66360 ESCARO @& 0617846471
B aperitifsduroussillon@gmail.com

Pastis, liqueurs, vinaigres, sirops, elixirs floraux.

& Domaine De Sainte Marie Des Pins

GAYZARD Henri

Domaine De Sainte Marie Des Pins 11250 VERZEILLE

@ 0634540601

Vins : blancs, rouges, rosés. Cartageéne et jus de raisin
en bhag in box.

& Le Vieux Saule HYVERNAT Jérome
Goudou 81170 LOUBERS @& 0611923312
By jeromehyvernat@yahoo.com

Vins rouges et blancs.

M Chateau Vieux Maroy JOUHANNEAU Aude
3 Bis Maroy 33890 GENSAC @& 0632985332

Y chateauvieuxmaroy@gmail.com
chateauvieuxmaroy.com

Vins de Bordeaux hio en rouge, rosé, hlanc sec et
pruneaux d’Agen bio.

& Daniel Lain LAIN Daniel

Plo Du Chéne 34360 CEBAZAN Z& 06 64 64 95 86
D daniel.lain@ymail.com

Vin rouges, vin rose.




(2 Domaine De Cantalauze LAURENT Pauline
415 Route De Lintin 81140 CAHUZAC SUR VERE

@ 0686277854 B cantalauze.netp@orange.fr

S www.cantalauze.fr

Vins rouges, blancs et rosés, vins mousseux.

Q& Distillerie Du Chant Du Cygne LEREY Pablo

Les Grézes 81140 CAMPAGNAC & 0612983276

‘& contact@distillerie-chantducygne.fr £ http://distillerie-
chantducygne.fr/

Gin, absinthe, anisé, eau de vie de vin, eau de vie de
raisin, eau de vie de prune.

Olivier Lignon LIGNON Olivier

Ld Mirepois 2080 Route De Colombaylet 81310 LISLE SUR
TARN & 0652887332 “0 domaine.ambre@gmail.com
= wwwambre.vin

Vins rouges.

Scea Bois Moisset MAFFRE Philippe

1200 Route De Fonbren Bois Moisset 81600 MONTANS
B 0666271374 7% bois.moisset@laposte.net

Vins rouge et blanc, vinaigre.

& Vins De Maténs PARNAUDEAU Nathanael
1931, Route De Vors 81600 GAILLAC @& 0628254024
“B nat.parnaudeau@laposte.net

Vins blanc, rouge et rosé. houteilles et honbonnes.

Gfa La Bousquette PERRET Isabelle

Rte De Cazouls 34460 CESSENON SUR ORB & 0631039876
7 labousquette@wanadoo.fr

S www.chateau-bousquette.com

Vins bios blanc, rouges et rosé en aop st-Chinian et

igp oc.

Plants — Semences — Aromatiques

ABT Louise

Le Pigné Haut 81110 St Amancet 81110 SAINT AMANCET
81110 @ 0634958390 0 louiseabt@sfr.fr

Plants de Iégumes, aromatiques, médicinales, fleurs
comestibles, plantes utiles et curieuses.

Gie Le Biaugerme BIELLE Sandie

Lieu Dit Garliet 216 260 Chemin De Bonhomme 47360
MONTPEZAT & 0615381667 “& 110.libellule@gmail.com
& www.biaugerme.com

Groupement de producteurs et productrices basés en
lot et garonne vous propose des semences potageres,
aromatiques, florales et des engrais verts.

[ Nouveau-lles exposant-es (& Produits sous mention Nature & Progrés

Gaec De La Rouquette BOURCIER Paul

360 Route De Monclar 81630 MONTGAILLARD

@ 0679772439 7% gaecdelarouquette@free.fr
www.fermedelarouquette.com

Arbres et plantes melliféres : fleurs vivaces, fleurs
messicoles, arbres champétres ou d’ailleurs, plantes
ornementales melliféres.

(2 La Ferme De La Chouette COCA Jérémie
955 Chemin Las Fénials 81140 CAHUZAC SUR VERE

& 0680747175 % lafermedelachouette@gmail.com
Fruits et légumes divers, mais de saison! plants de
Iégumes (non comestibles en I'état!)

(3 Bioplants 81 DENEU Arthur

201 Chemin Des Arduzans 81630 LA SAUZIERE SAINT JEAN
& 0563348514 % arthur.deneu@orange.fr

& www.bioplants81.fr

Plants variétés anciennes de légumes, aromatigues,
fleurs, etc.

Floplanthio GELIS Florence

Villette 2592 Route De Rabastens 81630 MONTGAILLARD

B 0618941304 VB flo.gelis@free.fr 2 www.floplantbio.fr
Plants de legumes, fleurs, aromatiques, petits fruits.

Le Petit Jardin HENRY Saveria

1 Bis Carrer Del Portal Coume Gelada 66500 MOSSET

@ 0666074245 % lepetitjardin@ymail.com

& www.pepinierelepetitjardin.wordpress.com

Plantes vivaces, aromatiques et arbustes de terrains
secs, plants potagers (variétés anciennes)

(2 JAKEL Thomas
Pissecabal Lieu Dit 4441 Route De Crete 81500 GARRIGUES
2 0688891734 Y& tomjakel@hotmail.com = centciels.fr
Tisanes, Chai, sirops, herbes cuisine, épices, confitures,
plantes aromatiques, plantes ornementales.
M Achilléa LAMORISSE Christelle
1, Rue Du Marché Vieux ler Etage 46300 GOURDON
& 0782437236 Y% achillea.ca@gmail.com & achillea.org
Production, cueillette sauvage & transformation de
plantes aromatiques & médicinales, baumes aux
plantes, eaux florales, huiles infusées de plantes,
tisanes.

Pépiniére Du Bois De Lalau (Paysan-Producteur)
MANNECHEZ Georges

842 Route De Saint-Jean 81630 SALVAGNAC

% 0607191245 % contact-pro@pepiniere-hoisdelalau.fr
& https://www.pepiniere-boisdelalau.fr

Arbres fruitiers et arbustes (capriers, camphriers,
poivriers, etc.)

H Biocybeéle 2022 # Exposant-es
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N3 Le Clos de la Guipaudié

RIPPOL & SOMMAGGIO Nathalie & Marie-Laure
La Guipaudié 895 Impasse de Vidales 81440 SAINT JULIEN
DU PUY & 0563705834 & rippolnathalie7@gmail.com
Plants de Iégumes de saison (vieilles variétés), plants
d’aromatiques, plants de melon et de fraises des hois.

Cuir Alexandre ALEXANDRE Flore

3 Place De La Mairie 82160 CAYLUS & 0781134494

) Cuir.alexandre@gmail.com £ lieu naturel.fr
Sandales des grands chemins, ceintures sur mesure,
chaussons et petits articles en cuir récupéré, bijoux,
pochettes.

Corinne Antzenberger ANTZENBERGER Corinne
Le Village Saint Antonin De Lacalm 81120 TERRE DE
BANCALIE & 0636555400 B colline.antz@gmail.com

2 https:/www.autancouleurs.com/macoto-vannerie

Objets utilitaires et de décoration fabriqués en osier,
clématite sauvages, etc.

Poteries Karin Barrére BARRERE Karin

Burges 09000 BRASSAC @& 0534090675

B karin.barrere@wanadoo.fr

poteries-karin-barrere.fr en cours

Poteries culinaires émaillées et non émaillées pour
cuire, conserver et servir.

Loudelune BARRIERE Priscilla

1 Bis Route Du Sidobre 81330 VABRE & loudelune@outlook.fr
& https://www.facebook.com/atelierloudelune
Carnets,marque-pages, tabatiéres, bracelets, houcles
d’oreilles. (tout cuir)

N Squaws Création - Auto Entreprise
BASCHERA Anne

49 Chemin De L'estan De Garde 46190 TEYSSIEU

@ 0647112209 Y& anne.baschera@gmail.com
www.etsy.com/fr/shop/BijouxSquawsCreation
Bijoux céramique (piéces uniques & modelées a la
main) fagonnés avec I'argile de notre région.

[M BAUR Claire

6his Place Jeanne D’albret 65200 BAGNERES-DE-BIGORRE
& 0676039671 Y clairehaur@vege-tale.fr

= Instagram @couture_vegetale

Créations couture de sacs et accessoires en matiéres
100% végétales.

Anne Au Pays Du Merveilleux BENEZECH Anne
575 Chemin De Cayssac 12740 LA LOUBIERE

@ 0618057424 7% la.grace@live.fr
www.facebook.com/AnnaBois12/

Objets en hois pour enfants et objets utilitaires.

_

A Tour De Bois BENOIT Nicolas

Perramond 81440 SAINT GENEST DE CONTEST

@ 0660759770 % nico.benoit.nb@lilo.org & https://
www.facebook.com/A-tour-de-Bois-662654257463188

Bols, assiettes, saladiers, boites, toupies, bilboguets, pi-
lons, mortiers, bougeoirs, bijoux, miroirs, stylos, rasoirs.

Les Forges de la Montagne Noire
BONAVENTURE Jean-Luc

1 Passage du Verrier 81540 SOREZE Z& 0783321599

D jean-luc.bonaventure@wanadoo.fr
taillanderiebonaventure.fr

Grelinettes (2-3-4-5 dents), serpe, serfouette, gouge a
asperges, houe, volaut, ramasse pommes de terre.

M Tristan Brill BRILL Tristan

Ortizet 12170 REQUISTA & 0664 532847
“B contact@talijanska.fr

Coutellerie et maroquinerie.

COUSIN Timothée

7 Rue De La Peyre 47220 ASTAFFORT @& 06 84 06 8867
Y timcouiz47220@gmail.com

Vannerie.

Poterie Terralha CROS Emilie

556 Route De La Capelle 81440 VENES Z& 0606803783

Y poterie.terralha@gmail.com & poterie-terralha.fr

Olhas (réserve d’eau en argile) - des abreuvoirs, man-
geoires et nichoir a oiseaux - des houteilles rafraichis-
santes - des diables pour cuisiner sur le feu.

La Poterie Vabraise DAVID Emilie

1 Bis Route Du Sidobre 81330 VABRE @& 0641237969
“B davidemilie68@gmail.com

Vaisselle et objets du quotidien en terre vernissée.

M La Boésie DELAUNAY David

Riveyrals 81320 MOULIN-MAGE & 06 64 836820

B laboesie.riveyrals@orange.fr

& https://www.etsy.com/fr/shop/LaBoesie

Objets en bois tournés, vaisselle et décoration en hois.
[ Tambours De La Terre DUCHENE Benjamin

8 Chemin Du Lagas 81440 LAUTREC & 06 14667882

Y& tamboursdelaterre@gmail.com

tamboursdelaterre.com

Tambours chamaniques, hochets chamaniques, mail-
loches, hatons de parole.

Atelier Terramice FICHET Francoise

Le Clos Laourat 09230 MERIGON @& 0656831381

D Atelierterramice@gmail.com

Poterie en grés décoré, art de table, émail a partir de
matiéres végétales et minérales.

S



M Les Ateliers GORET Julie

22 Rue Mérigonde 81100 CASTRES & 0532629365

/B contact@les-ateliers.co & https://les-ateliers.co
Décoration - lampes - mobilier recyclé - chaise & tissu
de récup - ecodesign.

LE MEUR Martial & Monique

3, la guihardais, Guenouvry 44290 GUEMENE-PENFAQ
@ 0240873216

Vente de paniers et autres articles en osier.

Patchok LESPAGNE Emilie

3 Impasse Vigne 09400 ARIGNAC @ 0781206936
“B contact@patchok.com & www.patchok.com
Chaussons en cuir souple pour héhé et enfant.

M Araneola LIARDET Anais

Lieu Dit Beautines 81330 VABRE & 0681340511

D araneola@lilo.org & https://m.facebook.com/araneola
Création d’attrapes-réves, de tissages et de tambours.

M Le Chant De Larbre MENON Franck

7 Place Du Lavoir 81260 CAMBOUNES ‘& 0761631581
/B fran.men@wanadoo.fr

Création en bois tournés; vaisselles, objets de décora-
tion et d’utilité.

M Vert Claire MULLER Claire

Chemin Du Pommier 34700 LAUROUX & 0669256393
D atelier.vertclaire@gmail.com

E www.vertclaired.wix.com/vert-claire

Créations textiles en teinture végétales, vétements et
accessoires, décoration, écheveaux de laine teintés.

M Frimousse Et Chérubins OLLIVIER Margaux

25 Avenue Georges Spénale 81500 LAVAUR & 0698949020
“B contact@frimousseetcherubins.fr

S https://frimousseetcherubins.fr/

Jeux en bois inspirés par la nature, I'univers du jeu libre
et de type montessori (arc-en-ciel, pierres d’équilibre,
jeux premier age, etc.).

M Abeillons PELISSIE Jeremy

22 Avenue D'armagnac 31490 LEGUEVIN @& 0688671117
B contact@abeillons.fr & https://abeillons.fr/

Fini le film étirable plastique et le papier alu! Tissu
en coton hiologique imprégné d’un mélange a base

de cire.

La Séve Et Les Racines RIDART Séverine

1 Ch. De Pouzes Lieu-Dit La Crousette 81350 ANDOUQUE
% 0660686727 Y0 info@laseveetlesracines.fr
https://laseveetlesracines.fr

Bijoux, hoites, horloges, livres et décorations en hois
pyrogravés a la main.

[ Nouveau-lles exposant-es (& Produits sous mention Nature & Progrés

Trek WARGNIER Cyril

1421 Chemin De L'étang A Méaux 83440 SEILLANS

& 0679025519 V3 cyrilwargnier@laposte.net
Chaussures, sandales et sacs en cuir naturel, tannage
végétal.

Produits d’hygiéne — Santé

— Cosmétiques

(2 Ibbeo Cosmétiques BOBO Vincent

49 Rue Du General Sarrail 82000 MONTAUBAN

& 0679657719 V% contact@ibbeo-cosmetiques.fr
www.ibbeo-cosmetiques.fr

Cosmétiques éco-hiologiques pour le visage, corps et
cheveux avec une gamme de crémes solaires.

(8 Maison Melissande BORAUD-MAZEL Edwige
Le Gris 81360 MONTREDON LABESSONNIE & 06 64495063
B lamaisonmelissande@gmail.com

= www.maisonmelissande.com

Savons, shampoings, dentifrices, baumes et mélanges
d’huiles, cire a barbe, cire capillaire, produits d’entre-
tien et ménagers, etc.

Les Anes D'autan DEREIX Myriam

La Metairie Neuve 81200 AIGUEFONDE & 06952669 63

Y contact@lesanesdautan.com & www.lesanesdautan.com
Savon a froid au lait d’anesse, créme veloutée, lait de
toilette, shampoing, etc.

Elémen’terre DUCLOS Mandy

Le Vergnas 81240 ROUAIROUX @& 0768208775

“B contact@tisaneselementerre.fr

& https://tisaneselementerre.fr www.santeduvivant.fr
Cosmétiques, produits d’hygiéne et de santé, phytoé-
nergétique, sel aromatiques, tisanes.

2 Le Cueilleur Ariac LIONEL Coulon

9 Place De La Halle Dardé 34700 LODEVE & 0611427217
B contact@lecueilleur.com &= lecueilleur.com

Spécialiste en gemmothérapie le cueilleur propose
une large gamme de macérats glycérinés concentrés
non dilués.

& Lherborie

MAILLARD Delphine & PASANAU Partrick
La Borie De Falguiére 30270 SAINT JEAN DU GARD

% 0668138573 Y& apimaillard@gmail.com
Limonades artisanales, compléments alimentaires
au miel (zemmothérapie) plantes seches, huiles de
massage, baumes, alcoolatures de plantes.
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M Sarl Prevos PREVOS Briac

23 Rue De Rennes 35340 LIFFRE @& 0616270802

B escurette@gmail.com & https://www.escurette.fr/
Fabrication cure oreille en bois et métal, alternative
zéro plastique au coton tige.

&2 Louise Emoi SCHIAVON Veronique

Za Borio Novo 81570 VIELMUR SUR AGOUT @& 0650470368
B schiavon.veronique@wanadoo.fr & louise emoi.com
Savons, baumes, huiles, déodorants, shampoings.

[ GAEC Ferme des Mawagits

SERVAN & VOLEBELLE Grégoire & Hélene

Le Trousset 32250 SAINT ELIX D’ASTARAC @& 0695913597
“B mawagem@mailo.com = www.mawagem.fr

Macérats glycérinés de hourgeons et jeunes pousses
d’arbres et arbustes (zemmothérapie).

{3 La Garrigue En Essentielles

TAYAC-MICHEL Brigitte

5, Champ Del Paille 34230 AUMELAS & 0678197872

By garrigue.essentielle@yahoo.com

Huiles essentielles et hydrolats, savons, haumes, macé-
rats huileux, plantes séchées, gelées et sirops de haies
et plantes.

Textile — Literie

Le Shavan CANTIN Marie

Lieu Dit Borie De Combes 46100 FONS & 0621144740
B leshavannomade@gmail.com & https://www.etsy.com/
shop/LeShavan

Accessoires en fibre végétales (chanvre et ortie).

La Ferme D’auré DUMENY Aurelie

Route De Neffies 34320 ROUJAN & 0611134044

Y aurelie.dumeny@gmail.com = www.mohair-et-lama.com
Vétements et accessoires de mode en mohair (chaus-
settes, écharpes, étoles, ponchos, chales, plaids et
pelotes a tricoter).

Futaine ESTEBE Sandrine

239 Rue Des Muriers Za De Joulieu 09000 SAINT JEAN DE
VERGES & 0679606353 “B commercial@futaine.com
& https://futaine.com/

Literie de coton hio certifiée matelas, couettes, oreil-
lers, linge de lit, articles relaxation et nomadisme.

Emma H Créations HIAUX Emma

70, chemin du Fraisal 30140 ANDUZE & 0613493715
“B emma.h@neuf.fr & emmahcreations.fr

Vétements en fibres naturelles (laine, chanvre, etc.)

M Adele MAIRE Nathalie

Coeur De Station - Boulevard De L'atlantique 56410 ERDEVEN
@ 0612355199 % nathalie@adeleboutique.com

= www.adele.bzh

Chaussettes et hauts en coton biologique ou lin bio.

Association Baohane PICHAUD Pascale

4 Chemin D Alzou Frangouille 34260 LA TOUR SUR ORB

@& 0615641135 Y& pascalepichaud@yahoo.fr
www.baobane.fr

Transformation de coton biologique du Burkina Faso :
filage, teinture végétale, tissage et couture.

Laines Paysannes REGIS Lisa

La Jalousie 09700 SAVERDUN @& 076963 08 60

‘D lisa@laines-paysannes.fr & laines-paysannes.fr

Prét a porter et accessoires 100% laines locales: pulls,
vestes, robes, honnets, chaussettes, guétres, mitaines,
écharpes, peau d’agneau, plaids.

M Rosset Floriane - Siya Création ROSSET Floriane
Lieu Dit Pété Bourdat 32320 POUYLEBON Z& 0676 97 2409
/By siyacreation@laposte.net & siyacreation.com

Bien-etre (coussins de méditation, reposes-tétes,
coussinets détente des yeux, etc.) vétements femme et
homme sacs et accessoires.

ROUANET Jean

20 Rue du Midi 81240 ALBINE Z& 0684807065

Y% contact@dormilaine.fr 2 www.dormilaine.com
Sommier, matelas, surmatelas, couettes, oreillers.

Saranghi Artisans Du Nepal TICHANE Olivier

2 Sainte Anne 47800 ALLEMANS DU DROPT @& 06717801 36
Y saranghi@gmail.com & facebook Saranghi Népal
Vétements en chanvre et coton hiologigque.

Environnement — Biodiversité

Csfv31-Collectif De Soutien Aux Faucheurs
Volontaires 31 BERLAN Roger

30 Ch De Panegans 31170 TOURNEFEUILLE

@ 0674537076 % roger.berlan@wanadoo.fr

E https://www.faucheurs-volontaires.fr/
Documents et livres d’information.

Collectif Pour La Sauvegarde De La Zone Humide
Du Testet BLANDEL Francoise

21 Avenue Jean Jaures 81310 LISLE SUR TARN

@ 0602319690 VY collectiftestet@gmail.com
collectif-testet.org

Stand d’informations a propos de I'importance de la
préservation des zones humides / a la gestion de I'eau -
de la préservation-restauration de la biodiversité.

France Nature Environnement Midi Pyrénées
BLANDEL Francoise

21 Avenue Jean Jaures 81310 LISLE SUR TARN

@& 0602319690 V¥ contact@fne-midipyrenees.fr

= fne-midipyrenees.fr

Stand tenu par les associations tarnaises du mouve-
ment France Nature Environnement Midi Pyrénées sur
la thématique : agriculture - alimentation - santé.



NATURE VIVANTE CHARPENTIER Pierre
La Louve, Janoye 81140 PENNE & 056356 3409
Livres, brochures, autocollants, cartes postales.

Association APIFERA CONRAD Christian

25 Place Paul Saissac 81310 LISLE SUR TARN

& 0670053118 V0 apifera.mp@gmail.com £ https:/
apifera-81.over-blog.com/

Association pour la connaissance et la préservation
de la nature : exposition de photos, nichoirs et abris
chauves-souris.

Les Coquelicots Du Vaurais

COQUELICOTS DU VAURAIS Martine

10 Chemin De La Duchesse 81500 LAVAUR @ 0563587579
B martine.emond@orange.fr coguelicotsduvaurais@gmail.com
Prévention et action autour de I'environnement dans le
Vaurais.

CRIIRAD COUR Daniele

29 Cours Manuel De Falla 26000 VALENCE @& 0475418250
) contact@criirad.org 2 www.criirad.org

Informations sur le nucléaire et ses conséquences.

Les Amis du Jardin DELBREIL Solange

18 Avenue de la Résistance 81300 GRAULHET

2 0563345579 Y solangedelbreil@free.fr

Association d’amateurs de plantes et de jardins pronant
un jardinage au naturel.

[N Association Envol Vert DUPREY Lucille

Les Cabrols 81100 CASTRES @ 0785077140

/B coordinationapma@envol-vert.org & envol-vert.org
Association qui accompagne et forme les agriculteurs
a I'agroforesterie.

Greenpeace EUVRARD Frédérique

13 Rue D’enghien 75010 PARIS @& 0614739229

D frederique.euvrard@greenpeace.org = www.greenpeace.fr
Visuels et documentations sur les campagnes

de Greenpeace : agriculture-foréts, océans,
énergie-climat.

Amis De La Terre Midi-Pyrenees

GILBON Dominique

73 Chemin De Mange-Pommes 31520 RAMONVILLE-SAINT-
AGNE B midipyrenees@amisdelaterre.org
http://amisdelaterremp.fr

Association de protection de I'environnement et d’in-
formation dans tous les domaines de I'écologie.

[ Acthar GUILLOT Carole

29 Rue Grande Cote 81600 GAILLAC & 0675508185

/B carole.guillot@acthar.fr & www.acthar.fr
Sensibilisation a I'agroécologie - informations ci-
toyenne pour la résilience alimentaire des territoires.

[ Nouveau-lles exposant-es (& Produits sous mention Nature & Progrés

Lpo Tarn HABER Jean-Louis

400 Route De Parisot 81800 COUFFOULEUX & 064806 78 22
“B jl.haber@orange.fr & tarn.Ipo.fr

Information sur la protection de la biodiversité.

[l Consommelocal.Com LOGEZ Oliviet

4 Rue Du Rouch 81500 LAVAUR @& 0663713908
“B consommelocaltarn@gmail.com

Site et application web.

Wwoof France MACE Marianne

Massi Bas, Chemin De Massi 81100 CASTRES

& 0681555243 % marianne.lucie.mace@gmail.com
https://wwoof.fr/fr/

Accueil de volontaires dans les fermes.

Petanielle MASSON Jean-Pierre

17 Rue Roger Bellegarde 81800 COUFOULEUX

& 0637201317 % massonsanspierres@orange.fr
= www.petanielle.org

Semences paysannes.

Association Mille Et Un Lieux Permaculture
OZIOL Julien

Bat La Riviere 81300 GRAULHET @& 065207 1452

Y& contact@nmilleetunlieux.org & https://milleetunlieux.org
Information sur la permaculture.

Entreprise Comptoir De La Faux / Association
Fauchermaintenant PAGEOT Norbert

Lieu-Dit Venes 81700 PUYLAURENS @& 0616171106

/B fauchermaintenant@gmail.com & ComptoirDeLaFaux.fr
Formation et vente d’accesoires de fauchage.

Association Terre De Liens Midi-Pyrénées T
HOMASSON Marine

26-28rue Marie Magné 31300 TOULOUSE @& 0970203114
“B mp@terredeliens.org & https://terredeliens.org/
Plaquettes d’informations.

Habitat — Energies

Astre ALLNATT Matthieu

Domaine De Grangevieille 81540 SOREZE & 0563732169
/D astre.association@gmail.com
https://www.astre-association.fr/charpenterie
Démonstration de taille de tronc d’arbre.

Enercoop Midi-Pyrénées BADOUARD Tatiana

26-28 Rue Marie Magné 31300 TOULOUSE @ 0532500497
B bonjour.mipy@enercoop.org & midipyrenees.enercoop.fr/
Coopérative d’électricité citoyenne, locale et solidaire.
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Terre Nomade BASTIEN Franck

Lieu-Dit Les Perrieres 81500 LAVAUR & 0621787835

Py sasterrenomade@gmail.com & terrenomade.com
Tentes en lin d’inspiration bédouine 100% francaise
et locale (81) réalisée avec 95% de matiére naturelle.

Les Sens Du Bois FOUGERE Thierry

10 Chemin De Bellevue 81985 PUYGOUZON

@ 0652575304 73 thierryfougere@gmail.com
www.les-sens-du-bois-ebenisterie.com

Fours et séchoirs solaires, toilettes séches, jeux et
jouets en hois.

Association Nationale Abps (Artisans Batisseurs
En Pierre Seche) HENOU Erwan

Lieu-Dit La Montaudié 81360 MONTREDON-LABESSONNIE
@ 0778801904 8 erwanhenou@nhotmail.com

= www.pierreseche.fr/

Démonstrations et animations sur la pierre séche.

[N ECOLO DEPOT-CMD RENOV

11, Ch. du Caussinal 81570 VIELMUR
www.cmvrenov.free.fr

Entreprise artisanale de construction, d’aménage-
ment et de rénovation.

Terrafeu HERAIL Aurélien

37, Ch. De Revel 81990 FREJAIROLLES & 0652220265
0 aurelien.herail@gmx.fr 2 www.terrafeu.fr

Artisan créateur de poéle de masse sur-mesure et
four a hois dans le Tarn et environs.

[l Coophavivre LEVEQUE Antony

425, Route De Preignan 81500 MARZENS @& 0680446619
Y antony@coophavivre.coop

Présentation d’un projet d’éco-hameau intergénéra-
tionnel sur la commune de Gaillac, selon le principe
du droit d’usage (ni propriétaire, ni locataire).

Atouterre MARTY Xavier

17 Rue Barricouteau 81300 GRAULHET @& 0624 86 5567
By xavarty@gmail.com = En construction

Collectif artisan terre crue.

Association 0 Jardin Labastide PINCE Christian
21 Av Jean Jaures 81310 LISLE SUR TARN @& 0611703192
P ojardinlabastide@gmail.com & ojardinlabastide.fr
Projet d’habitat participatif o jardin labastide
couffouleux.

[ Atelier Lago VAN DE VEN Robert

Lieu Dit Carlesse 81360 MONTREDON-LABESSONNIE

@& 0650398248 V& robertvandeven09@gmail.com

£ en construction

Atelier lago vente, location et accompagnement a la
construction des yourtes.

E Biocyhele 2022 # Exposant-es

Energies Citoyennes Ouest Tarn (Ecot81)

PINCE Christian

21, Avenue Jean Jaures 81310 LISLE SUR TARN

& 0635968615 ¥ contact@ecot81.org
https://www.ecot81.org/

Projet citoyen de production d’énergies renouvelables
et de réappropriation de sa consommation dans
I'Ouest du Tarn.

Terran Magazines BERTRAND Bernard

Terran 31160 SENGOUAGNET @ 0638022693

Y redaction@Ieliencreatif.fr 2 terranmagazines.fr
Magazines : le lien créatif et abeilles en liberté. Librairie :
thématique écologie pratique, jardin, vannerie, apicul-
ture respectueuse des abeilles outils du vannier.

M Carole Bessiere BESSIERE Carole

Apt 23 1, Rue Clos De La Gardié Résidence Le Clos De

La Gardié 81990 LE SEQUESTRE @& 0623808293

P carolebessiereja@gmail.com

& https://aucoeurdesmots.fr/

Album jeunesse le galet qui cherchait sa riviére en fran-
cais et en version papier. projet en cours version hilingue
de ce livre en frangais/occitan en version imprimée.

Linfomniaque BUNEL Stephane

52 Bd Alsace Lorraine 81000 ALBI @ 0663120405

“B bub@riseup.net

Diffusion itinérante de journaux, de revues, d’éditions
libres et indépendantes.

Association Régionale De Culture Biodynamique
Du Quercy-Rouergue DELIENNE Anne

L'evescat 12326 MOURET

Stand de livres et informations sur la biodynamie.

Librairie Plum GAILLARD Claire

12 Rue Lengouzy 81440 LAUTREC @& 0563708330

B librairieplum@gmail.com = https://www.cafeplum.org/
Livres neufs.

Alterrenat Presse NOVARINO Sandrine

Lieu-dit Alby 82120 CASTERA-BUZET & 0680715746

Y contact@alterrenat.com = www.alterrenat-presse.com
Librairie et presse spécialisée dans les alternatives
écologiques.

Fruits Oubliés Et Biodiversité SUNT Christian

Bp 08 30270 ST JEAN DU GARD ‘& 0671974365

Y& contact@fruitsoublies.com 2 https:/fruitsoublies.com/
Association de sauvegarde des espéces fruitiéres et

e e
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Centre Du Livre Et Des Labels THIRIOT Franck
120 Chemin Des Ginestes 81350 CRESPIN

@ 0563763728 % patrice.thiriot@orange.fr

Livres d’éditeurs alternatifs, etc.

Minimots ZJNULAHI Nurfeta

2 Le Clos Du Chemin Vert 31460 CARAMAN

@& 0601792463 Y& contact@minimots.com
www.minimots.com

Spécialisés dans I'apprentissage de la lecture basée
sur la méthode montessori.

Solidarité — Développement

Association Rues D'été BERTRAND Mika

1 Place Henri Dinant 81300 GRAULHET & 06 168806 87
B bertrand.mika@yahoo.com & www.ruesdete.fr
Festival des arts de la rue qui a lieu le premier week
end de juillet (du 1°" au 3 cette année) a graulhet.

I Collectif De Soutien Aux Victimes Des
Pesticides De Louest BESNARD Michel
La Primelais 35830 BETTON @& 0673195607
D victime.pesticide.ouest@ecosolidaire.fr
http://victimepesticide-ouest.ecosolidaire.fr/

Esperanto Tarn BIDAULT Francis

Las Fargues 81500 CABANES & 0563421117

By esperanto.tarn.graulhet@gmail.com

Présentation de la langue internationale esperanto.

Association Attac Tarn CANAL Patrice

26 Rue Romain Rolland 81150 MARSSAC SUR TARN

@ 0601832461 Y patrice.canal@cegetel.net
https://local.attac.org/tarn

Défense service public, lutte contre la fraude fiscale.

Man Mouvement Pour Une Alternative Non
Violente (Groupe Du Tarn) DURAND Frangois

3 Rue Campmas 81000 ALBI & 06257628 10

D francois-oubieges@wanadoo.fr

Sensibiliser, éduquer, agir pour développer la résolution
non violente des conflits.

Amnesty International Groupe 152 Albi
FLORET Pascal

137 Bis Rue Plaine Saint-Martin 81000 ALBI
@ 0651359759 V3 pascal.floret@free.fr
Droits de 'Homme dans le monde.

La Confédération Paysanne du Tarn
HEBRARD Alain

Maison des Associations, Place du ler mai 81100 CASTRES
@& 0563510847 Y& confpays.81@free.fr
Revues, magazines, affiches, panneaux.

Terres Citoyennes Alhigeoises HENRY Pascal
138 Chemin Du Serayol Haut 81380 LESCURE D’ALBIGEOIS
% 0631138808 ¥ contact@terrescitoyennes.org
https://terrescitoyennes.org

Association ayant pour objet de fédérer pour
construire la résilience alimentaire locale dans le
hassin de vie de I'albigeois.

ACPG HUC Alain

31 Avenue Marcel Pagnol 81300 GRAULHET

& 0629535370 V% acpg.graulhet@free.fr
www.occitanieterredhistoire.fr.gd

Promotion et vente de places pour notre spectacle
le vieux troubadour.ou le conteur de légendes des
22/23/24 juillet au 31 avenue Marcel Pagnol a graul-
het. possibilité de repas spectacle; infos et réserva-
tions www.spectacle-historique.fr (06 46 37 74 98)

Accueil Paysan LEDRAN Sylvie

1200 Route De Fonbren 81600 MONTANS & 0652 2596 54
Y acceuilp8l@Iaposte.net

Tourisme a la ferme.

Emmaus Albi MEGUENNI Boualem

Lieu Dit Beneche 81430 VILLEFRANCHE D’ALBIGEQIS

@ 0772173449 V% responsable.emmaus81@orange.fr
Valoriser le réemploi ( livres, vétements, etc.)

ALIS - Association Liberté Information Santé
MONDOLFO Francois

1025 Route de Castanede 82270 MONTALZAT

% 0604425148 vB francois.mondolfo@club.fr
Livres et revues concernant la vaccination.

Ml Association Moulin Astrié Daniel Coutarel

22 Rue Anne Bourelle 81120 REALMONT & 0632881612
B coutarel.bouisset@orange.fr & www.moulinastrie.fr
I'association a pour objet de défendre, de porter a
la connaissance de toutes et tous, et promouvoir les
caractéristiques techniques des moulins Astrié.

M Reviscol (Collectif Des Recycleries

Et Ressourceries Du Tarn SOTO Virginie

62 Avenue Charles De Gaulle,81600 Gaillac 81600 GAILLAC
@ 0674255914 Y% milleetunerecup@gmail.com

Objets de seconde vie provenant de dons solidaires.

Association Solidarité Migrants Graulhet
16 Avenue Du Sidobre 81300 GRAULHET

@ 0783228526

B contactsmg81@gmail.com
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Du Cahier des charges
au Systeme participatif
de garanties

EN 1972, Nature & Progres a créé le
1¢" cahier des charges de I’Agriculture
Biologique au monde. L'association a
été a la base de la reconnaissance de
la bio.

Aujourd’hui, face aux dérives des exi-
gences européens de la bio, Nature
& Progres maintient ses cahiers des
charges. Ils sont élaborés et mis a jour
en permanence par des commissions
dans le cadre d’un Comité Technique
Interne de la Fédération.

C’est sur leur base et sur celle de la
charte éthique que les profession-
nel-les accedent a la mention Nature
& Progres. Celle-ci est attribué par les
« Commission Mixte d’Agrément et de

Controle » (COMAC) qui regroupent
professionnel-les et  consomma-
teur-trices dans chaque groupe dé-
partemental ou régional.

Les controles sont effectués par des
bindbmes  professionnel-les-consom-
mateur-trices membres de Nature &
Progres Tarn. Cela constitue le Systéme
Participatif de Garantie (SPG)

Cette mention garantit de trouver des
produits sains et de qualité, respectant
des regles techniques et une éthique.

En 2022 ce sont 80 professionnel-les
qui sont titulaires de notre mention
Nature & Progres dans le Tarn.




sous mention Nature & Progres

Salma AL AZME

Les gelis 81630 Salvagnac

= 0772101979

“B salma3azmeh@gmail.com
Traiteur de spécialités
syriennes : zaatar, lahnés,
falafels, houmous, barazegs,
galettes mracham, halawé,
mélasse, pain syrien, confits
de noix verte, etc.

Pas de présence sur les marchés pour
le moment 2 Bient6t de retour.

Bruno & Valentin ANGLADE et
Victor BELLE » Gaec Pitchoun
2701 rte de Villemur, Bois

Couyoul 81630 Beauvais Sur

Tescou & 0626493962 (Bruno)
/0786109252 (Valentin) /
0695402028 (Victor)

Colis de porc noir ou de

veau, charcuterie et patés de
porc noir gascon, vin rouge,
céréales, huile de tournesol
oléique.

Vente a la ferme sur rdv & Foires
de Biocybele (81), Couiza (11), la
Beaujoloise (69)

Suzanne ASSIE

¢ Gourmandises Permises

3247 rte de Millau Campgrand
81430 Bellegarde Marsal

B 0672543421/0563795955
/% suzyandises@free.fr

Fruits frais, plantes aroma-
tiques, confitures, gelées,
compotes, jus, sirops, pates de
fruits, etc. Quelques légumes
suivant les années.

Marché bio de Tournefeuille (ven-
dredi apres midi), et marché de

I'Esparcette a Toulouse (samedi)
& Magasins : 0 Saveurs Paysannes
(Albi) et divers magasins (Tarn et
Haute-Garonne)

Joél ASTRUC

e La Ferme de Malsifregue
Malsifregue 81390 St Gauzens

= 0563585679

Veau sous la mére, vin rouge et
rosé, lentille, pois carré, pois
chiche, ail et oignon.

Vente a la ferme sur rdv & Foire Bio
de Valériane (Belgique) et Marjolaine
(Paris).

Grégoire AUBRUN

e Le Chapitre

6, rte du Verdier 81140 Vieux

= 0633486275

/B gregoire.aubrun@gmx.fr
Vins blancs, rosés et rouges,
pétillants naturels.

Vente a la ferme sur rdv.

Carlo BAILEY

La Sesgiére Haute 81140 Vieux

= 0601847752

/B carlo.bailey@gmx.fr

Pains fermiers, complets et
spéciaux.

Noctambio Gaillac * Marché de
Cordes-sur-Ciel (samedi) & Vente a
la ferme a Vieux (mardi et vendredi).

Jean-Maliki BELLAMY

o 0 Joyeux Paysan

15 rue Jeanne Tregan 81800
Rabastens & 0781911555

/B jeanbellamy@gmail.com

CEufs et poules de réforme.
Marchés de Rahastens, St-Sulpice,
Gaillac et Toulouse.

Nicolas BASTIN

e Domaine de La Tronque
Istricou 81140 Cahuzac S/ Vere

& 0671603796/0563418619
“ domainedelatronque@gmail.com
& domainelatronque.com

Vins rouge, blanc, pétillant,
raisin de table.

Noctambio Albi (1% lundi du mois) &
Vente au domaine et visite sur rdv &
Foire de Biocybele et salons des vins.

Elsa BEZIAT & Yves DENOEL
Lieu-dit Saulieres 81210 St Jean De
Vals & 0563707250 “& beziat.
elsa@orange.fr

Légumes et fruits de saison.
Plants de légumes et de fleurs.
Jus de fruits. Conserves de
légumes.

Noctambio Castres 2 Marché de
Castres (samedi) & Vente a la ferme
le mercredi de 16h a 19h.

Edwige BORAUD-MAZEL

¢ Maison Melissande

Le Gris 81360 Montredon
Labessonnié @& 0664495063

“ lamaisonmelissande@gmail.com
www.maisonmelissande.com
Savons et shampoings saponi-
fiés a froid, dentifrices, haumes
et mélanges d’huiles, savons
ménagers.

Organisation d’ateliers.

Boutique Autan Couleurs a Lautrec
& Au Drive en Pot a Albi % Vente a
I'atelier sur rdv.

"
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Claire BOUSQUET

¢ La Ferme D’en Bidou

En Bidou 81220 St-Paul Cap De Joux
= 0695483619

“% bouclairou@yahoo.fr

Pains, Farines, Pois chiches.
Noctambhio Castres + Marché de St
Orens de Gameville (samedi matin)
& Association Cadajoux a St Paul
Cap de Joux 2 Collectif Val d’Agout a
Damiatte 2 Boutique le Radis Bleu a
Damiatte & Vente a la ferme vendredi
de 16h30 a 18h 30.

Marie BOYEUX & Léo LENEE-
CORREZE * Gaec des graines
dans le vent

En Banquet 81700 Puylaurens

= 0670357223 (Léo) /
0632593136 (Marie)

B gaec.des.graines@gmail.com

Farines, hiscuiterie, viennoise-
ries, pain, huile de tournesol

et de cameline, lentilles, mafis,
blé, fourrage, pois chiches et
carrés et viande de heeuf.
Marchés de Mons (vendredi soir
16h a 19h) et de Castres (same-
di) & Marché de producteur de
Puylaurens (mercredi 17h30 a 19h)
& Association Cadajoux a Damiatte
et St Paul Cap de Joux & AMAPs St-
Orens, Roqueseriere et Lauzerville &
Magasins Brin de ferme a St Sulpice
2 Bjocoop de Revel = Vente a la
ferme de Vert d’Autan (jeudi) & Vente
a la ferme sur rdv.

Bastien BUREL-ANDRE &
Marion BONAFE e La Bergerie
d’Andignac

Andignac 81170 Vindrac-Alayrac

= 0783144530

B labergeriedandignac@gmail.com
Fromages de brebis : lactique,
tomme, yaourt, feta, fromage
blanc battu. Viande de porc,
d’agneau et de mouton.

Marchés de Cordes-sur-Ciel et
St Antonin & Magasins locaux
Omeloko, Terra Local a Gaillac.

E Biocyhele 2022 # Nature & Progrés

Yohan CADAUX e Gaec Le
Potager de St Martin

St Martin d’Amour 81800 Rabastens
= 0679555123

/B potagerdestmartin@lavache.com
Légumes de saison et
diversifiés.

Marchés de Rabastens et Balma
Vente a la ferme (vendredi).

Fanny CAMUS

PI. de I'Eglise 81140 St Michel De
Vax @& 0652186501

/8 fanny.camus@yahoo.fr

Pain, farines, céréales.

Marché de Caussade 2 dépot groupé
& \lente a la ferme sur rdv.

Laurent CAZOTTES

Le Carlus 81130 Villeneuve Sur Vere
2 0563568539

“8 laurent@distillerie-cazottes.com
Vins, fruits et 1égumes divers,
plantes aromatiques, huiles de
tournesol et tournesol graines.
Vente a la ferme (du lundi au vendre-
di 9h-12het 14h-17 het le week-end
sur rdv).

Jean-Yves CERDA

e La Ferme des Clouts

Les clouts 81170 Itzac

= 0563550639

/B clouts@post.com

Apéritifs, liqueurs, eaux de vie,
confitures, chutneys, sirops,
safran.

Noctambio Gaillac = Marché de
Castelviel a Albi (une fois sur deux)
& \ente a la ferme sur rdv.

Thibaut CHARLIER & Marie
CHAVANNE e Gaec Vallon
d’Andignac

Andignac 81170 Vindrac-Alayrac
= 0781765276

% vallondandignac@gmail.com
= https://vallondandignac.
wordpress.com/

Légumes de saison et plants
potagers.

Noctambio Albi 2 Marché de Cordes-
sur-Ciel & Vente a la ferme sur rdv.

Nathalie CHATRENET

e Mélis’herbes

470 ch. des Crétes, les

Combes 81140 Roussayrolles

& 0648264452

B chatrenet.nathalie@laposte.net
Tisanes, sirops médicinaux,
huiles de soin, baumes, tein-
tures-mere, macérats de hour-
geons, vinaigre des 4 voleurs.
Marché bio de St Antonin ( jeu-
di semaines paires), Marché de
Rabastens (1* 3¢ et 5 samedi du
mois), Marché de Cordes-sur-ciel
(2° et 4¢ samedi du mois) & Magasins
associatifs : Espolitaquo a Lisle-sur-
Tarn 2 Terra local a Gaillac & Vente a
la ferme sur rdv.

Adrien CLAUSTRES

* Brasserie I'Oustal

1317 bis, ave Pierre Fabre 81500
Lavaur @ 0671804830

Y8 loustal@riseup.net

Bieres Blonde, Ambrée, IPA et
expérimentations en tout genre
avec des fruits et des fleurs de
saison.

Marché de Baziege * A la bras-
serie (mercredi soir) & Boutique a
Baziege (Jeudi/ Vendredi soir) & Foire
Biocybele & Domaine de Candie.

Simon CLERO e Brasserie
I’Arsouille / Eirl

Les Perrieres 81500 Giroussens

& 0652537457

“B smnclro@gmail.com

= brasserielarsouille.fr

Bieres : Olga, Sam, Petit Jean,
Robert, Mireille, Barbe Noire,
Ephémeéres.

Noctambio Gaillac.

Jérémie COCA e La Ferme de
La Chouette

Arpeyre 81140 Cahuzac S/ Vere

& 0680747175

/0 lafermedelachouette@gmail.com
Légumes de saisons et fruits
(figues, cerises, prunes).
Marché de Cordes-sur-Ciel +<AMAP
du Ségala a Albi mardi soir.



Virginie COMBETTES

e Les Biscuits de La Bécasse
N5 imp. des prunus 81370 St-
Sulpice-La-Pointe @& 0768349848
% leshiscuitsdelabecasse@gmail.com
Biscuits a glisser dans son
quotidien.

Marché de St-Sulpice (2° mercredi
du mois) & Vente a la biscuiterie
mercredi de 15ha 19het sur rdv &
AMAPs, Sur commande (groupe-
ment d’achat, séminaires, etc.) &
Magasins Biocoop.

Tatiana COPIN ¢ Ferme
Fruitiére de Blaucavet

Lieu-dit Blaucavet 81360 Montredon
Labessonnie @& 0652984866

% fermedeblaucavet@gmail.com
Arboriculture, petits fruits,
sorbets, hiiches glacées, confi-
tures, sirops.

Noctamhio Castres = Marchés de
Burlats (de juin a ao(it) % Biocoop
Castres = Evénements ponctuels
Vente a la ferme sur rdv.

Aline COUTAREL, Clémence
RAYNAUD, Benoit LLOLIVIER &
Claire MEYNET-CORDONNIER

e Gaec les Zazous

La Borie Maigre 81360 Montredon-
Labessonnié @& 0602012777

B lafermedeszazous@mailo. fr
https://www.lafermedeszazous.
fr/

Brioche, Pain, Farine, Brebhis.
Pizza. Fromage, Yaourt. Viande
d’agneaux, Viande de veau.
Ferme pédagogique.

Noctamhio Castres < Marché
de Montredon-Labessonnié  (di-
manche), Marché de Réalmont
(mercredi) & Café associatif Aici Sem
Plan de St-Antonin de Lacalm (di-
manche) & Vente a la ferme sur rdv.

Florence DELABY

e Domaine du Courtchou

7 imp. du Courtchou 81600
Senouillac @& 0617175851

% flodanslesvignes@orange.fr
Vins blancs secs, demi-secs,
mousseux.

A la ferme & Noctambio Albi et St
Juery 2 AMAP de la Madeleine a Albi
& Foire L'Aude a la bio.

Jérome DELEUZE

¢ Domaine Keiko et Jerome

36 ch. de burgayrols 81000 Albi

= 0601775251

/8 glouglou@keikoetjerome.fr

= www.keikoetjerome.fr

Vin naturel.

Noctambio Albi 2 Vente a la ferme
sur rdv.

Arthur DENEU & Laurence
HILAIRE e Bioplants 81

La Plaine 81630 La Sauziére St-Jean
= 0563348514

/8 arthur.deneu@orange.fr

= http://www.bioplants81.fr/
Plants de légumes,
aromatiques.

Noctambio Gaillac = Vente a la ferme
sur rdv.

Myriam DEREIX

La Métairie Neuve 81200 Aiguefonde
= 0695266963

“B contact@lesanesdautan.com

& lesanesdautan.com

Lait d’anesse hiologique.
Accueil a la ferme : halte
gourmande menu unique, salon
de thé, massage avec nos pro-
duits cosmétiques, et chambre
d’hodtes (sur réservation).
Boutique online & Magasins bio
Parapharmacie % Centres de bien
gtre & Vente a la ferme sur rdv.

Aurore EVRARD & Jonathan
RUTHMANN e La Ferme Aux
Prim'verts

Vialas 81220 Damiatte

& 0647945452 % primverts@
gmail.fr & www.primverts.fr
Légumes de saison et diversi-
fiés, plants de Iégumes d’été,
agneaux, oeufs et produits
transformés.

Noctamhio Labastide St Georges
& Marché de lavaur (samedi)
Vente a la ferme mardis et vendredis
17h30a 19h.

Bernard FABRE & Patricia
BAISSE-FABRE * Domaine des
Cailloutis

1460 rte du Pausadou 81140
Andillac & 0563339763

Y8 bernard.fabre81@orange.fr
https://domaine-des-cailloutis.
plugwine.com/

Vins de Gaillac, blancs sec,
demi-sec et doux, rouge tradi-
tion et rouges fiits.. Formations
et Conseils sur I’Agriculture
Biologique, le partenariat avec
la Nature et les Elixirs Floraux :
faire son vin naturel hio.
Noctambio Albi (2° mardi du mois)
& Marché hio de I'Esparcette a
Toulouse (1¢ samedi du mois) &
Vente a la ferme sur rdv.

Marc GARLAND

Le Roc 81500 Villeneuve Les Lavaur
& 0563587285

“B marc.garland@free.fr

Farine de blé et de petit
épeautre.

Vente a la ferme sur RDV.

Julia GARLAND & Flora
HIGGINS e Brasserie Garland
710 ch. d’En Combes, En Kanette
81470 Algans & 0563724995
/B brasseriegarland@gmail.com
https://www.brasseriegarland.fr/
Biére fumée a la tourbe, ambrée,
blonde, Kan biére (chanvre)
Vente a la ferme les lundis et vendredis
& Foires de Biocybeéle et Couiza (11)
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Thomas GELIN

e Fournil de la Monestarié

169, rte de Fongouzou 81150
Cestayrols @& 0563470499

% fournildelamonestarie@gmail.com
Pains au levain et spéciaux,
fouaces, ceufs, petites bottes
de paille.

Noctamhio Gaillac *= AMAP de
Fondenise  Lisle sur Tarn 2 Epicerie
Semo a Gaillac * Vente a la ferme les
mardis de 17ha 19h.

Louise GEOFFROY

e Les Jardins de Louise

1523 rte de Garrevaques 81540
Soreze & 0608091901

/B lesjardinsdelouise0@gmail.com
Sirops, aromate vitaminé,
gomasio(s), sels aromatisés,
vinaigres, macérats huileux,
purée de noix, aromates,
tisanes, huile olive/basi-

lic, plantes aromatiques et
médicinales.

Noctambhio Castres « Vrac d'Aurélie
de Revel.

Thomas GINGUE & Antoine
JADELOT e Ferme du Bouysset
Le Bouysset 81140 Penne

= 0628359850

/B fermedubouysset@gmail.com
Fromages et yaourts de brebis,
viande d’agneau et cochon.
Noctambio Gaillac * Marché de St
Antonin Noble-Val (jeudi aprés-mi-
di) 2 Epicerie a Penne 2 Vente 2 la
ferme. sur rdv.

Jérome HYVERNAT e Le Vieux
Saule

Goudou 81170 Loubers

= 0611923312 7% jeromehyver-
nat@yahoo.com

Vins rouges et blancs.

Marché de Cordes-sur-Ciel 2 Vente
a la ferme sur RDV.

Nathalie GIRVES

e Les Galetieres

1 rue Monique Wittig 81500 Fiac

= 0643662564

7% anatte@orange.fr

Galettes de sarrasin et crépes
au froment, pizzas, quiches,
chaussons garnis salés et
tartelettes sucrées.

Marché de LEsparcette Toulouse
Capitole (mardi et samedi matin)
Noctambio Labastide St Georges (1
jeudi du mois) # Marché de produc-
teurs Lavaur (mercredis matin)

Thomas JAKEL

Pissecabal 81500 Garrigues

= 0688891734

/% tomjakel@hotmail.com

Plants, plants aromatiques,
tisanes, sirops, épices, confi-
tures, fleur de sel aromatisée,
fruits, confitures, plantes
grasses, fleurs coupées.
Noctambio Labastide St Georges
Marchés de Lavaur et de St-Sulpice.

Audrey & Lionel LABIT e Earl
Liodrey - Lechappee Beeele
550 ch. de Carssou 81450 Le Garric
= 0681206243

B earlliodrey@gmail.com

= https://app.cagette.net/
lechappee-heeele

Yaourts, fromages frais,
tommes, lait pasteurisé.
Noctambio Albi La Corbeille du
Ségala 2 0 Saveurs Paysannes
Terre Segala & Choisir al Pais &
Mange-Tout & Au Drive en Pot
Biocoop Albi & Pain et Nature
Biocoop Gaillac & SEMO Gaillac
Un petit Bout de Sud & Lou Paidol
& Biocoop Lescure & DU LOCAL EN
BOCAL 2 Cuisine centrale Albi & di-
vers magasins sur Toulouse & Amap
La Madeleine & Amap Castelmaurou
& Amap Le Sequestre.

Hugues LACHAUME

BEL AIR 81150 Castelnau De Levis
& 0651677634

Y hug.lachaume@gmail.com

Pain au levain, Biscuits secs,
Farine.

Noctambio Gaillac * Magasins
Terra Local a Gaillac & 0 Saveurs
Paysannes au Séquestre & Marché
e Castelnau de Levis (vendredi soir)
& AMAP de Rivieres & Vente a la
ferme le vendredi 17h a 19h.

Charles LANCTUIT & Camille
SOSSON e La Ferme de
Camille & Charles

50 ch. de Nebrale (Lieu dit

Plaixac) 81150 Labastide De Lévis
= 0645800515/0674993684
Y8 lafermedecamilleetcharles@
gmail.com

Légumes et fruits diversifiés.
AMAP du Castelviel a Albi & magasin
de producteur O Saveurs Paysannes
a Albi.

Pauline & Pierre-Olivier
LAURENT ¢ Domaine de
Cantalauze

415 rte de Lintin 81140 Cahuzac-
Sur-Vere @ 0563560797

/B cantalauze@orange.fr

= www.cantalauze.fr

Vins rouges, blancs et rosés,
effervescents issus des
cépages Mauzac, Loin de I'eeil,
Ondenc, Syrah, duras, Braucol
et Prunelart.

Marché bio de St-Antonin Noble Val
(le 2¢ jeudi) & Vente a la ferme 9h -
18 (tous les jours sauf dimanche)

Colette LEOTOING e Ma Bulle
2645 rte de St Urcisse 81630
Montgaillard @ 06134100 16

“B mabulle81@gmail.com
www.mabulle81.fr

Savons, baumes, shampoings,
savon de rasage, huile de soin,
savon noir cosmétique, savon
Castille, savon noir ménager.
Marché de Rabastens (1* et 3¢ sa-
medi du mois) & Marché de St Aubin




(dimanche) & Le Ptit Panier Villemur
sur Tarn & Biocoop Toulouse & Au
coeur du grain Toulouse  Vente a la
ferme du lundi au vendredi de 14 ha
18h.

Pablo LEREY e Distillerie du
Chant du Cygne

Les Grezes 81140 Campagnac

= 0612983276

% contact@distillerie-chantdu-
cygne.fr

& http://distillerie-chantducygne.fr/
Eau de vie de vin, eau de vie
de raisin, Gin, Absinthe, Anisé.
Cavistes, restaurants, bars a Gaillac,
Albi, St-Antonin, Cahuzac-sur-Vere,
St-Sulpice, Caylus, Toulouse, Paris
Vente a la ferme sur RDV.

Stéphane MAILLARD

& Hélene BRUNIQUEL

¢ La Ferme de Millet
Millet, 15 rte de Poulan 81120
Lombers @& 0672424089

7% stef.mayar@gmail.com
Céréales, plants, légumes,
fourrage et paille.

Vente a la ferme sur RDV.

Renaud MAUCHOFFE

e Pépins D’hier

2 rue du Thoré 81240 St Amans
Soult & 0650675835

B pepinsdhier@yahoo.fr

& www.tarninfo.com/pepins-d-hier.
html

Plants de fruitiers et de petits
fruits, jus de pomme, poire,
pomme framboise, cidre.

Sur le site de la pépiniere du 15/11 au
1/03, sur RDV. Pour les jus, le reste de
I’année, a la ferme sur RDV.

Sandrine MIOT

e Le Jardin des Ondines
Longouyrou 81350 Crespinet

= 0612674623

/% lejardindesondines81@gmail.com
Légumes diversifiés, plants de
légumes d’été.

Participation au salon a la
ferme (mars)

Noctambio St Juéry = Marché de
Trébas (juillet-aout) & Vente a la
ferme sur RDV & Vente de paniers a
Arthes.

Anne MIS REMUAUX

e Le Rucher des 4 Chemins

Les 4 chemins 81160 St Juery

= 0563450129

“8 contact@apiculture-remuaux.fr
= apiculture-remuaux.fr

Miel, Pain d’épices.

Noctambio St Juéry & Notre maga-
sin : 3 Ave BOUSSAC 81160 ST JUERY
(mardi, mercredi, jeudi, vendredi de
9hal2het14ha 18h et le samedi
de9hal2h)

Maxime MORENO

e La Bonne Energie

12 ave du Banquet 81240 St-
Amans-Valtoret @@ 0618805931
“8 labonneenergie@hotmail.com
Jus de fruits, barres éner-
gétiques, séve de houleau,
chataigne (confiture, marrons
au naturel).

Vente & I'atelier sur RDV & Epiceries
bio du Tarn et de Toulouse.

Alexandre MOUYSSET

¢ Ferme de Semenat

Lieu-dit Fenies, St Antonin de
Lacalm 81120 Terre De Bancalié

= 0686632594

% fermedesemenat@gmail.com
Légumes de saison. plants en
mai.

Marché de Réalmont & Vente a la
ferme vendredi de 17h30 a 19h de
juin a septembre.

Arlette NOYES e Plume Et Crin
944 rte de Labastide, La Forét
81500 Ambres & 0563584097

7B arlette.noyes@gmail.com
Poulets, canards, canes,
pintades en découpe et préts

a cuire, poulets démarrés,
poules prétes a pondre, ceufs
de poules.

Noctambio Gaillac (2¢, 4° mardi du
mois) & AMAPs de St Sulpice, de

Couffouleux, de Roquesériére et de
Toulouse Bonnefoy.

Nathanaél PARNAUDEAU &
Laure COUTENS

Matens 81600 Gaillac

B 0628254024

“% nat.parnaudeau@Ilaposte.net
Vins du domaine.

Noctambio Gaillac (3° mardi du mois)
& Marché de Rahastens & Vente a la
ferme sur rdv.

Patrick PATINIER

Bois de Rivieres 81600 Rivieres
= 0614340169

B ppatinier@gmail.com
Pommes variétés anciennes,
jus de pommes et greffons.
Vente a la ferme sur rdv.

Axelle PATOUREAU

& Patrick DUB0SQ

e La Ferme de Clayrac
Clayrac 81630 Salvagnac

= 0563405719

B patoureauaxelle@gmail.com
Canard, oie, poulet entier ou
en conserves, chapoulaits ,
agneaux, moutons.

Marché de Salvagnac = Vente a la
ferme sur rdv.

Florence PELOUX

La Curade 81170 Vindrac-Alayrac
& 0563562665

B florence.peloux@orange.fr

Pain, pates et foin.

En tournée (Vindrac, Les Cabanes,
Cordes-sur-Ciel, ~ Salles, Noailles,
Villeneuve sur Vere, Castanet, St
Croix) & AMAP La Madeleine a Albi
& Omeloko.

Frangoise & Jacques PILLET
1450 rte Estenes 81150 Fayssac
= 0563416550

B fjpillet@gmail.com

Miel, pain d’épice, plantes
aromatiques et médicinales.
AMAP 2 Vente a |a ferme sur rdv.
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Flavien PILLET

e La Ferme de L'esparcette
Terses, 1450 rte des Estenes

81150 Fayssac & 0682707616

Y0 contact@lesparcette.fr

ails, oignons, maraichage
diversifié, huiles essentielles
et eaux florales, plantes séches
et fraiches.

Noctambio Gaillac = AMAP des
Taillades 2 Fournil de la Monestarié
(vendredi) 2 Foires.

Stéphanie RAYMOND

e Ferme de Bellerive

311 ch. de Bellerive 81380 Lescure
D'albi & 0672014367

% stephray852@gmail.com

Poulet de chair, pintade de
chair, ceufs.

Noctamhio St Juéry * Vente a la
ferme sur rdv.

Odile RICHAUD

Fontabelle 81140 Castelnau-
De-Montmiral & 0628481340

“% odilerichaud81@gmail.com
Melons, pasteques, courges,
raisin de table, tomates,
pommes, jus de pommes et
légumes, hlé tendre, luzerne.
Noctambio Gaillac * Marchés de
Cordes-sur-Ciel, de Gaillac (vendre-
di et dimanche), de Rabastens.

Nathalie RIPPOL &
Marie-Laure SOMMAGGIO

¢ Le Clos de La Guipaudie

La Guipaudi,. 895 Imp. de

Vidales 81440 St Julien du Puy

= 0681837284

B rippolnathalie7@gmail.com
Légumes de saison a I'année et
plants de Iégumes et aroma-
tiques au printemps.

Marché de Castres (samedi ma-
tin) & Foire aux plants de Mazamet,
Castres, Montredon-Labessonie
Biocybele.

Jean-Marc ROOD e Le Fournil
de La Tulipe

1110 rte des cretes 81630
Salvagnac & 0618002102

“B jema_ro@hotmail.com

Pains quotidiens et pains
spéciaux.

Marché de Rahastens.

Véronique SCHIAVON

e Louise Emoi

ZA Borio Novo 81570 Vielmur

Sur Agout &= 0967874680

“B contact@louiseemoi.com

= louiseemoi.com

Savons faits avec amour.
Magasins bio & Biocoop et Vente en
ligne & Vente a la ferme sur RDV.

Rein SCHIPPER &

Julia HOUTHOFF

e Gaec Les Jardins de La Vere
St-Martin de Vere 81140 Castelnau
De Montmiral & 0563331992

“% info@jardinsdelavere.com

& https://jardinsdelavere.com/
Conserves de légumes, lé-
gumes et fruits de saison.
Marché de St Aubin a Toulouse *
Vente a la ferme (samedi 16h-18h)
2 Magasins Bio de la région et en
France.

Léonore STRAUCH

La Teuliere Haute 81140 Vaour

= 0563563971

/% leonore.strauch@yahoo.fr
Confitures, ceufs. Mohair et
laine filés main.

Marché de Vaour 2 Vente a la ferme
sur RDV.

Jean-Luc VEZINET

Paragné, ch. de la Forét 81600
Broze & 0563332515 0 jean-
lucvezinet@orange.fr

Jus de raisin, luzerne et
céréales.

Vente a |a ferme sur rdv & En tournée
2 AMAP.

Jordy & Chloén VAN DEN
AKKER ¢ Gaec Petite Terre

La cécénade 81340 Le Dourn

= 0563534147 -0652883701
Y0 lapetiteterre@gmx.com

Pains, viande d’agneau, jus de
pommes, farine de hlé et de
sarrasin.

Accueil de volontaires et
stagiaires.

Vente a la ferme sur rdv & En tournée
& AMAP 2 La Corbeille du Ségala au
Garric.

VIEULES ¢ Domaine Philémon
4 ch. de la Cote des Alliés, . Les
Alligs 81130 Villeneuve Sur Vere

& 0619672777 -0563539421
“B mvieules@free.fr
domainephilemon.com

Vins de Gaillac : rouge, rosé,
blanc, doux, méthode ances-
trale. Lentilles, pois chiches,
vinaigre de vin.

Marchés d’Albi et de Villefranche-
de-Rouergue & Caveau de dégusta-
tion a la propriété & Vente a la ferme
sur RDV.

Julie WERTH ¢ Raconte moi

un savon

La Gardiole 81440 Venes

= 0698951762

B racontemoiunsavon@outlook.fr
www.racontemoiunsavon.fr
Savons, shampoings solides,
baumes, huiles, produits ména-
gers. Production de PAM.
Noctambhio St Juéry et Labastide St
Georges = Tarn and co Réalmont
Le shop Albi & 6 saveurs paysannes
Albi & Kedubo Mazamet & Hautpoul
& |es chatoyantes Castres &
Pharmacies & Les pépites d’Audrey
Verfeil & Caminot Castres & Vente a
I'atelier sur RDV.




Nature & Progres

associative el 80[,’

1o B Yz,

Préservation Bien étre animal
Respecter les besoins Py s
deygaa n < ® Economie

Cultiver un sol vivant plagioogiaves et
; comportementaux. d dimensicn humaine

Développer le financement éthique,
Bivdiversité\ . le partage du foncier, les échanges ¢
Hede o ' équitables. Construire une écono-
es écosystémes Produire pour mie collaborative. Solidarité
naturels se nourrir Rapprocher les

e i Eviter au maximum @ consommateur-rices
Agroécelegie . :
4 la monoculture. (6T TxTH I\ @ et producteur-rices. o

Utiliser les complémentarités % f X _ . pee

polyculture-élevage, semences pay- Gestion de I'eau une économie / Dynamique
sannes et races anciennes. Récupérer de I'eau et limiter collaborative participative

3 ses usages, adapter les Garantir la transparence,

cultures au climat local, etc. /’ ' 4 Q& | confiance et I'échange.

Saisonnalite P pi
Privilégier les productions ‘ artage [N

Diffuser et partager des savoir faire,

A ) @ locales et les fruits et (4 y
connaissances et compétences.

e :
légumes de saison. Autoncmie

y -
Alimentation .
Avoir des fermes P Transports gy
->

de qualité DY
Produire une alimentation s | b 8"8"9188 eduire Zlob ST, ‘8 i tructi
les transports. co-construction

! ; o
saine sans Qrodults ‘ "" Favoriser les énergies Donner la priorité aux
de synthese. - llgir - renouvelables ou naturel\es matériaux recyclables ot
biodégradables...

»
@ Circuitcourt Wl LT 6.
mmtnse ®  Les emballages

Favoriser des circuits A & .
de proximité. lav mecanisation , Re.sp ecter Refuser le suremballage,
R RLIES| I'environnement utiliser des matériaux sains
@ Transparence Q ; et recyclables.

’ Identifier et connaitre les produits,
les matiéres premieres, leurs ori-

gines et conditions de pruduc‘ty

]

Nature & Progreés est un meuvement citeyen pour une alternative agricole.
Le medéle agre-écologique défendu par Nature & Progres se veut paysan,
cohérent, viable et tourné vers l'avenir !

Nature & Progrés



Nature & Progres Tarn, organise également

PETIT SHLDN
des VINS BIO au THRN

GaiLllac * salle de Spectale
¢

3 e 1| d6cembre 2022
NATUREE el $3 gﬁiﬁ@ g;suumc Grauthet

PROGRES [IE&SS - }ﬂ?ﬁk@ v

ILLusGration : NGGp://chanlotelambertnes

MARCHES DE PRODUCTEURS | i
ST-JUERY
GAILLAC
ALBI
LABASTIDE ST GEORGES
NATUREE
PROGRES

NATURE & PROGRES TARN
823 av. de la Fédarié — 81600 Brens

0563576000 - contact@nptarn.org — www.nptarn.org



